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●私たちの医療理念●

～人権をまもり、健康なくらしに役立
つ医療を、地域とともにつくります～
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× 休診です

埼玉協同病院　年末年始の診療体制
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連 絡 バ ス 時 刻 表
戸塚安行駅循環コース東川口駅循環コース埼玉協同病院発さいわい発川診発浦診発東浦和駅発

セブン
イレブン

コ ス モ
手前側道

戸塚体育
館信号の西

戸　塚
安行駅

妙 延 寺
御女郎様

埼玉協同
病　　院時刻長崎ちゃ

んぽん東川口駅道路渡って
日産向い

埼玉協同
病　　院時刻さいわい

・川診行浦診行東浦和駅行埼玉協同病院行時刻

　　７　　４５　　　　７ 　　　　５２　　　　　　４５７
８１５　４５　００　３０８４０３０ ７　２５　４５００　１５　３０　５０８

４５４４４３４２３７３０９２０　　１５　　７　　００　　９ ５　２５　４５３５１５０５１０　３０　５０９
４５４４４３４２３７３０１０２０　　１５　　７　　００　　１０ ５　２５　４５１０　３０　５０１０
４５４４４３４２３７３０１１２０　　１５　　７　　００　　１１５０５０ ５　２５　４５１０　３０　５０１１
４５４４４３４２３７３０１２２０　　１５　　７　　００　　１２ ５　２５　４５４０２５３５１０　３０　５０１２
４５４４４３４２３７３０１３２０　　１５　　７　　００　　１３ ５　２５　４５１０　３０　５０１３
４５４４４３４２３７３０１４２０　５０１５　４５７　３７００　３０１４ ５　２５　４５１０　３０　５０１４
４５４４４３４２３７３０１５２０　　１５　　７　　００　　１５００００ ５　２５　４５２５４５４５１０　３０　５０１５
４５４４４３４２３７３０１６２０　　１５　　７　　００　　１６ ５　２５　４５１０　３０　５０１６

１７２０　　１５　４５７　　００　３０１７ ５　２５　４５１０　３０　５０　１７
１８　００　　１８ 　１８

!!"!!"!!"!!"!!"

全 便 共 通①土曜日の最終便は○で表示しました
　　　　　②休診日は全便運休です。第２土曜日は休診日です
東 浦 和 便①駅での発着場所は「タクシー降車場」の後方です
　　　　　

浦　診　便①月・水・金は太田窪コース、火・木・土
は井沼方コースとなります

病　院　発　新郷・鳩ヶ谷コース　　　　８時１５分

東川口駅循環便① 印は土曜日最終便です
　　　　　　　平日はありません
診 療 便 共 通①途中下車を希望する方は、
　　　　　　　乗車時に運転手にお申し出ください
☆診療所便の発着場所がエネルギー棟玄関前に移りました。

!!""##$$%%&&%%''(())**++,,--!"#$%&%'()*+,-!"#$%&%'()*+,-
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２万人目の赤ちゃんが
産まれました！

　2万人とは、どのような規模の人数でしょ
うか。一クラス30人とすると、なんと約666
クラス分に相当します。埼玉協同病院が開設
されて30年、ここＣ3病棟では出産件数が2
万例を越えました。
　助産師として働き始めて3年目、これまで
数十件のお産に立ち合うことができ、そのう
ちの１例が、今回2万例目という貴重な節目
となるお産でした。ただ2万例目という一点
に注目するのではなく、そこに至る2万人も
の方々に出産のドラマがあったこと、産婦人
科病棟の歴史が、新しい家族を迎える大切な
瞬間の積み重ねの上に成り立っているという
ことが、何よりも素晴らしい当院の誇りなの
だと思います。中には、ご出産された産婦さ
んのお母様もまた、当院でお産をしたという
お話を伺うこともあります。年月の経過とと
もに、命が脈々と受け継がれていることが感
じられるエピソードです。この一瞬一瞬が喜
びの時になるように、これからもスタッフ一
同で力を尽くしていきたいと思います。

産婦人科病棟　　松本　近澤　小林
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日時：毎月第1・第3土曜日13：30～
　　　12月6日・20日
場所：産婦人科外来多目的ルーム
費用：1回1000円
内容：実技1時間　その後ティータイム
申し込みは妊婦健診にてお受けいたします

マママママママママママママママママママママママママタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニニテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨヨガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガマタニティーヨガ
参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!参加者募集!!

　年齢とともに顔や手の甲にあらわれる茶色い
「シミ」、気になりませんか？
　このシミはレーザー治療が良く効きます。茶
色いシミの大部分は老人性色素斑や太田母斑様
色素斑で、皮膚科にあるＱ－スイッチアレキサ
ンドライトレーザーで治療をすると、９割以上
の方がきれいになります。レーザー治療は簡単
で、午前中の皮膚科外来（木曜日を除く）に受
診していただければ、その場で治療できます。
予約は必要ありませんが木曜日と夜間外来では
行っておりません。先天性の病気を除いて、治
療は基本的に自費診療となります。料金はシミ
の大きさによって変わり、直径１!のシミで１
万円弱、直径２!のシミで２万円弱になりま
す。治療後は紫外線を避け美白剤を塗っていた
だきます。
　同じ茶色いシミでも肝斑や扁平母斑などレー
ザーの効きにくいシミもありますので注意が必
要です。それが肝斑ならビタミンＣとトラネキ
サム酸を飲み、美白剤を塗っていただくことで
かなり改善します。ケミカルピーリングも良く
効きます。シミでお悩みの方は皮膚科を受診
し、お気軽にご相談ください（木曜日、夜間外
来を除く）。
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医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療
生生生生生生生生生生
協協協協協協協協協協
ささささささささささ
いいいいいいいいいい
たたたたたたたたたた
まままままままままま
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　３０周年企画としてみな
思い出を文書でお寄せい
　築き（歴史）（協同病院
　協同病院の３０年の歩み
の時の　あの場面」
　「エピソード」「出会い
　支えあい（現在）（協同
方々）　
　私と協同病院のかかわ
とをご紹介下さい。
　つくりだす（未来）（
　私は協同病院のかかわ
ことをご紹介下さい。　

患
者
会
の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

患
者
会
の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

治治治治治治治治治治治治治治療療療療療療療療療療療療療療前前前前前前前前前前前前前前治療前

治治治治治治治治治治治治治治療療療療療療療療療療療療療療後後後後後後後後後後後後後後治療後

!

☆　
　受付に置いてありま
上、投函箱へご提出下
　提出先：投函箱（総
　締め切り：２００８年１２
　お問い合わせ　組合

病
院
出
入
口

原原原原原原原原原原 稿稿稿稿稿稿稿稿稿稿 大大大大大大大大大大 募募募募募募募募募募 集集集集集集集集集集原 稿
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健診の時の食事とくすり
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入院中の食事

１．絶食について
　健康診断を受ける場合は通常お食事をしないで来ていただきま
す。
　胃のバリウム検査や、腹部エコー（超音波）、腹部ＣＴなどは、
食べたり飲んだりしたものが検査の妨げとなります。原則として夜
9時以降は何も飲んだり食べたりしないでいらしてください。
　お腹の検査がない場合でも、血液検査は食事をしない状態で行な
います。
　飲食によって血糖値や中性脂肪があがってしまうためです。
　健診の基準値は通常10時間以上飲食をしない状態で設定されて
いますので、お食事をしていた場合、正確な判定ができませんので、
指示を守って健診を受けていただくことをお勧めします。
２．水分について
　胃の検査や腹部エコー、腹部ＣＴの検査をしない場合は、お水と
お茶（糖分の入っていないもの）は飲んでいただいて結構です。血
液検査にはお水は影響ありません。
３．お薬について
　糖尿病の薬など、食事を抜いては飲めない薬は飲まないで来てく
ださい。血圧のお薬は、お食事をしていなくても飲んできていただ
いてかまいません。胃の検査がある場合は、なるべく早めの時間に
少しのお水で飲んでください。それ以外のお薬については、健診を
受ける前に、主治医と服薬をどうするかご相談しておかれることを
お勧めします。
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健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断
ははははははははははははははははははははははははははははははははは
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済済
みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
ででででででででででででででででででででででででででででででででで
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか

健
康
診
断
は
お
済
み
で
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●夜間診療　月曜～金曜（土曜休診）　受付５時～７時（診療は５時40分から）　当直医が担当します

※診療体制と医師が変更になる場合があります。
※○予 印は予約が必要です。

!"#$
!"#

※内科当日外来・皮膚科外来の当日電話受付
平日（月～金）のみ：午前８時３０分～

午前９時３０分まで

!予約に関するお問い合わせは…

電話予約電話予約
センターセンター

!048-297-982 1
月～金：午前８時３０分～午後５時まで
土曜日：午前８時３０分～午後１時まで

●午前　８時１０分～１１時２０分（診療は８時４０分から）

●午後　予約以外は休診

●夜間　午後５時～７時（診療は午後５時４０分から／土曜休診）

※眼科　午前　完全予約制
　　　　午後　午後２時～３時３０分　火・水・木・金のみ受付

１２月１９日（金）は休診
※整形外科のみ　第４・第５土曜日　休診

●月～ 金曜日　午後２時３０分～午後８時
●土・日・祭日　正午～午後８時
※治療のため安静を必要とする場合は、面会をお断りするこ
とがあります。
※面会の方は必ず１階防災センターにお寄りください。

!診療受付時間は…

!面会時間は…

土金木水火月外来診療体制表　　　
担当医原澤清水（縁）院長　高石成田松本（定）

午前内科当日

内　
　
　
　
　
　

科

担当医内山見目（第２・３）見目島村清水（禮）
担当医大石奥村小谷伊藤（潔）石津
担当医岡部岡部早田林（幸）内山

韓上野
○予 羽二生（第１・３・５）○予 松本（定）○予 院長　高石○予 関口・○予 都丸○予 児玉○予 院長　高石

午前
内科予約

○予 高橋（大）（第１・４）○予 見目○予 石津・○予 野口○予 松本（光）（第２・４）○予 村上（純）○予 見目
○予 担当医（第３・５）○予 村上（純）○予 山田（晃）○予 清水（禮）・○予 内山○予 鷲尾

○予 清水（禮）○予 山田（晃）（第１・３）○予 都丸○予 関口
午後

○予 藪○予 清水（禮）○予 児玉
○予 堀見・○予 小堀（多）○予 松本（定）・○予 村田○予 山田（昌）午前

循環器

専
門
外
来

○予 小堀（多）○予 金子（史）○予 中村・○予 鷲尾○予 金子（史）午後
○予 松本（定）夜間

○予 高橋（き）・○予 清水（縁）○予 高橋（き）○予 清水（縁）・○予 佐藤・○予 田中（豊）○予 高橋（き）・○予 田中（豊）○予 高橋（き）午前
糖尿病

○予 島村・○予 初診外来○予 はじめ外来午後○予 佐藤・夜間○予 清水（縁）○予 高橋（き）○予 清水（縁）・○予 高橋（き）午後
○予 増田○予 忍午前

消化器
○予 松本（雅）○予 忍（第１・３） ・○予 守谷（第２・４） ○予 伊藤（潔）○予 福本午後

○予 土方・○予 村上（朗）○予 宮岡○予 土方・○予 牧野○予 宮岡午前
呼吸器

夜間○予  担当医（第１・３） ○予 原澤午後
○予 清水（辰）午前/午後腎

午後○予 見目午前○予 見目甲状腺
○予 血液・村上（純）○予 禁煙・清水（禮）午後血液・禁煙

○予 息いき・清水（禮）○予 被爆・肥田（舜）（第１・３）午後被爆・息いき
○予 井出○予 萩原午前脳神経外科

○予 塚本（第1・3・5）○予 西山（第2・4）○予 新井（祐）午前神 経 内 科
○予 雪田・○予 荻野○予 雪田○予 堀内（慶）○予 雪田午前

精　神　科
○予 雪田○予 荻野夜間　○予 雪田午後

担当医井上長井合（哲）照井（乳腺外来）市川（辰）・今井
午前

外　　　科
○予 麻酔・西川（第１・３）照井（乳腺外来）金子（し）○予 麻酔・西川

○予 照井（乳腺外来）○予 照井（乳腺外来）午後
○予 照井（乳腺外来）（第１・２・４）夜間

担当医（第１・３）朝長仁平小粥関根関根
午前

整 形 外 科 後藤仁平岡崎尹
午後○予 奇数月第1金のみ（股関節）・井田○予 股関節・仁平○予 股関節・仁平○予 尹午後

林（幹）・丸山林（幹）八木林（幹）・斉藤増田（弘）林（幹）午前
泌 尿 器 科

○予 検査　林（幹）・八木午後
伊藤（理）伊藤（理）関伊藤（理）伊藤（理）伊藤（理）

午前
皮　膚　科

六波羅関澤本六波羅六波羅堀内
坂田中村（友）中村（友）内海中村（友）

○予 伊藤（理）○予 伊藤（理）・○予 中村（友）○予 伊藤（理）午後
新井（貴）大西夜間

担当医小堀（勝）荒熊小堀（勝）荒熊小堀（勝）

午前小　児　科
担当医細谷藤田藤田藤田担当医
担当医担当医中村（明）担当医担当医担当医

○予 １歳半健診（第１・３）○予 予防接種○予 一カ月健診○予 乳児健診○予 ＢＣＧ接種

午後

乳児健診等

専　

門

○予 アレルギー和泉・小堀

○予 腎　中村（明）○予 循環器・脇田（第4のみ）

○予 発達外来　
荒熊・斉藤

金子（衣）（第1のみ）
平井（第３のみ）

その他
○予 荒熊（第2・4）

担当医滋賀・担当医滋賀・担当医滋賀・渡辺（由）滋賀・担当医滋賀・担当医午前
耳鼻咽喉科

○予 滋賀○予 補聴器午後

休診
○予 山田（裕）○予 磯目○予 瀬川○予 椎葉

休診
午前

眼　　　科
山田（裕）磯目瀬川椎葉午後

担当医神谷神谷神谷（第１・２・３・５）神谷市川（清）

午前
産 婦 人 科

担当医担当医小林市川（清）小林芳賀
担当医竹内竹内竹内竹内

担当医担当医伊藤（浄）
○予 妊健○予 産褥○予 妊健午後

○予 妊健・担当医・○予 神谷小林・市川（清）夜間
午前○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士午前/午後食生活相談

埼玉協同病院代表　!048-296-4771

病院に電話をかける際には病院に電話をかける際には、、
お間違いのないようにお願い致します。お間違いのないようにお願い致します。

●受付けは電話予約センターの番号にて承ります。

!"!#"月

○が休診日です。

毎月第２土曜日は
休みです。

!"""!" #" $" %" &" '
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※土曜日の当日電話受付は行っておりません。


