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第　　　号　2007年　 月　 日2３８ ８ 1 埼玉協同病院

●私たちの医療理念●

ホームページ更新しました

～人権をまもり、健康なくらしに役立
つ医療を、地域とともにつくります～
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運動会にて～物送りリレー～
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運動会にて～玉入れ～
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夏
休
み
期
間
の
た
め
内
科
当
日
の
医

師
の
体
制
は
大
幅
に
変
更
に
な
り
ま

す
。
当
日
確
認
の
上
ご
来
院
頂
く
よ
う

お
願
い
致
し
ま
す
。

整
形
外
科
休
診
の
ご
案
内

　

都
合
に
よ
り
８
月　

日
（
火
）
は
整

２８

形
外
科
が
休
診
と
な
り
ま
す
。
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光化学スモッグ注意報が発令されたとき
78
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連 絡 バ ス 時 刻 表
戸塚安行駅循環コース東川口駅循環コース埼玉協同病院発さいわい発川診発浦診発東浦和駅発

セブン
イレブン

コ ス モ
手前側道

戸塚体育
館信号の西

戸　塚
安行駅

妙 延 寺
御女郎様

埼玉協同
病　　院時刻長崎ちゃ

んぽん東川口駅道路渡って
日産向い

埼玉協同
病　　院時刻さいわい

・川診行浦診行東浦和駅行埼玉協同病院行時刻

　　７　　４５　　　　７ 　　　　５２　　　　　　４５７
８１５　４５　００　３０８４０３０ ７　２５　４５００　１５　３０　５０８

４５４４４３４２３７３０９２０１５　　７００　　９ ５　２５　４５３５１５０５１０　３０　５０９
４５４４４３４２３７３０１０２０１５　　７００　　１０ ５　２５　４５１０　３０　５０１０
４５４４４３４２３７３０１１２０１５　　７００　　１１５０５０ ５　２５　４５１０　３０　５０１１
４５４４４３４２３７３０１２２０１５　　７００　　１２ ５　２５　４５４０２５３５１０　３０　５０１２
４５４４４３４２３７３０１３２０１５　　７００　　１３ ５　２５　４５１０　３０　５０１３
４５４４４３４２３７３０１４２０１５　　７００　　１４ ５　２５　４５１０　３０　５０１４
４５４４４３４２３７３０１５２０１５　　７００　　１５００００ ５　２５　４５２５４５４５１０　３０　５０１５
４５４４４３４２３７３０１６２０１５　　７００　　１６ ５　２５　４５１０　３０　５０１６

１７１５　　００　３０１７ ５　２５１０　３０　　　１７
８時３５分
９時４０分病院発　安行慈林　鳩ヶ谷方面循環　　　　新郷・戸塚方面循環

全　便　共　通①土曜日の最終便は○で表示しました
　　　　　②休診日は全便運休です。第２土曜日は休診日です
東　浦　和　便①車椅子の方もご利用できます。（リフト付きバスです）
　　　　　②駅での発着場所は「タクシー降車場」の後方です
診療便共通①途中下車を希望する方は、乗車時に運転手にお申し出ください
浦　診　便①月・水・金は太田窪コース、火・木・土は井沼方コースとなります
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　光化学スモッグは工場や自動車の排気ガスなどに含まれる
窒素酸化物や炭化水素が日光の影響で光化学反応をおこし、
二次的汚染物質を生成することにより発生します。夏に多く、
日差しが強くて風の弱い日に発生しやすくなります。
　人に対する影響は光化学スモッグ障害と呼ばれ、次のよう
な症状が出ます。
　・目がチカチカする、異物感、涙目、痛み
　・のどの痛み、せき、皮膚の発赤
　・重症例：呼吸が苦しい、手足のしびれ、めまい・頭痛・
発熱、意識障害、嘔吐

　このような症状が出たときは、洗眼やうがい、シャワーを
浴びるなどで皮膚をきれいにし、室内で安静にするとよいで
しょう。症状が強いときは治療が必要となるので受診しまし
ょう。
　光化学スモッグはガス状のため市販のマスクで予防するこ
とはできません。
　夕方になって気温が下がれば光化学スモッグは分解され無
害化します。
　注意報が発令されたときは窓を閉め、外出を控えることが
一番の対策です。
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マタニティーヨーガ教室 
はじめました！

　マタニティーヨーガは、妊娠中の腰痛
や肩こりなどにも効果があり、お産に必
要なポーズも含まれています。また、心
と体のリラックスにも効果があります。
ヨーガ後はハーブティーと食養科手作り
のお菓子で交流会をしています。一緒に
ヨーガを楽しみましょう！
日時：第１、第３土曜日13：30～15：30
場所：産婦人科外来　多目的ルーム
費用：参加１回につき　1000円
申し込み：当院で妊婦健診を受けている
16週以降の正常経過の妊婦さんが対象
となります。
　妊婦健診来院時、問診の助産師にお声
かけください。
　電話での申し込みは承っておりませ
ん。
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自
治
体
健
診
の
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知
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自
治
体
健
診
の
お
知
ら
せ

　毒蛾の幼虫の毛虫による皮膚炎が多発して
います。チャドクガやモンシロドクガの幼虫
（毛虫）の毛に触ると皮膚がボツボツと赤く
腫れ、大変かゆい皮膚炎を起こします。毎年
５月～９月にかけて発生しますが、今年は特
に大発生しており注意が必要です。この毛虫
は体長数センチで、サザンカや椿の葉の裏に
群生しており、毒針毛という０．１!以下の目に
見えない毛を何万本と持っています。この毛
が風に乗って流れて
皮膚や洋服についた
あと、数時間後に発
疹を起こします。で
すから毛虫に直接触
れなくても起こりま
すし、干した洗濯物
にこの毛がついて皮

膚炎が発症することもあります。毒蛾による
皮膚炎を疑ったら、まず掻き壊さないように
し、ガムテープを肌や洋服にあてて毒針毛を
取り除いてください。
　皮膚炎はステロイドの軟膏や抗アレルギー
剤内服で治りますので、すぐに皮膚科を受診
なさってください。

　皮膚科は水曜日の２時から４時まで一般外
来を行っています。
　午前中の外来はいつも大変混雑しご迷惑を
おかけしております。
　待ち時間でお困りの方は、ぜひ水曜日の午
後に外来を受診なさってください。

!!!!!!!!!!!!!!""""""""""""""##############$$$$$$$$$$$$$$%%%%%%%%%%%%%%&&&&&&&&&&&&&&''''''''''''''(((((((((((((())))))))))))))**************++++++++++++++,,,,,,,,,,,,,,--------------!"#$%&'()*+,-

水曜午後
外来やってます

皮皮皮皮皮皮皮皮皮皮皮皮皮皮膚膚膚膚膚膚膚膚膚膚膚膚膚膚科科科科科科科科科科科科科科皮膚科

安行慈林・鳩ヶ谷方面循環
８：３５　病院発
　　　　!
８：５０　安行慈林マルエツ
　　　　!
８：５１　須賀植木
　　　　!
８：５２　鳩ヶ谷本町郵便局向い
　　　　!
８：５５　坂下・トヨタカローラ向い
　　　　!
９：００　辰井公園
　　　　!
９：０５　鳩ヶ谷南郵便局
　　　　!
９：１０　南７丁目・生鮮市場フレッ

ク
　　　　!
９：１１　真光寺信号手前
　　　　!
９：１２　Ｆマート「コミヤマ」手前
　　　　!
９：１５　川口根岸・なかじま商運
　　　　!
９：１６　根岸台市営住宅
　　　　!
９：１７　神戸団地・ガード先
　　　　!
９：１７　たたら荘向い
　　　　!
９：２５　病院着

新郷・戸塚方面循環
９：４０　病院発
　　　　!
９：５２　あけぼの園盆栽センター
　　　　!
９：５３　安行公民館
　　　　!
９：５５　大竹・前野宿バス停手前
　　　　!
９：５６　新郷公民館
　　　　!
１０：０１　しまむら前
　　　　!
１０：０５　峯・横道信号
　　　　!
１０：０６　安行原・元大和堂薬局
　　　　!
１０：０７　JOMOの先
　　　　!
１０：０８　安行出羽・am.pm向い
　　　　!
１０：１１　島田米店前・青信信号側道
　　　　!
１０：１３　あかつき建設向い
　　　　!
１０：１４　セイムス手前
　　　　!
１０：１６　戸塚公民館
　　　　!
１０：１８　洋服の青山
　　　　!
１０：１９　釣り具の上州屋
　　　　!
１０：３０　病院着

９月６日（木）１８：００～
エネルギー棟休憩室
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購入？リース？

　どなたでも参加になれます。お気軽にご
参加下さい。参加費無料です※ただし、軽食
ご希望の方は５００円程度ご持参下さい。

詳
し
い
停
車
場
所
な
ど
の
お
問
い
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せ
は
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同
病
院
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月
※診療体制と医師が変更になる場合があります。
※○予 印は予約が必要です。
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●夜間診療　月曜～金曜（土曜休診）　受付５時～７時（診療は５時40分から）　当直医が担当します

土金木水火月外来診療体制表　　　
○予 羽二生  第1・3・5○予 松本（定）○予 院長　高石○予 吉澤・○予 関口○予 田中（孝）○予 院長　高石

午前

内科予約

内　
　
　
　
　
　

科

○予 高橋（大）（第1・4）○予 見目○予 石津○予 松本（光）第２・４○予 村上○予 見目
○予 担当医（第3・5）○予 村上○予 山田（晃）○予 清水（禮）・○予 内山（隆）○予 風戸

担当医福本清水（縁）院長　高石成田松本（定）

内科当日

担当医佐藤見目又は田中（孝）見目島村清水（禮）
担当医内山藤田小谷石川石津
担当医田中（孝）田中（康）田中（康）児玉内山

大石奥村都丸林上野
担当医担当医

○予 堀見○予 松本（定）・○予 村田○予 大関・○予 腎　清水（辰）○予 小堀（多）・○予 山田（昌）午前

循環器

専
門
外
来

○予 金子・○予 腎　清水（辰）○予 小堀（多）・○予 中村午後
○予 腎　清水（辰）第１のみ
○予 松本（定）夜間

○予 高橋（き）・○予 清水（縁）○予 高橋（き）○予 清水（縁）・○予 櫻井・○予 田中（豊）○予 高橋（き）・○予 田中（豊）○予 高橋（き）午前
糖尿病 ○予 島村・○予 初診外来○予 はじめ外来○予 高橋（き）○予 清水（縁）・○予 高橋（き）午後

○予 清水（縁）夜間
○予 増田○予 増田○予 忍午前

消化器
○予 忍（第１・３） ・ ○予 平田（第２・４）○予 石川○予 福本午後

○予 土方・○予 豊田○予 宮岡○予 土方・○予 郡司○予 宮岡○予 青木午前
呼吸器

夜間○予 担当医○予 佐藤午後
○予 午後　見目○予 午前　見目甲状腺
○予 血液・村上○予 禁煙・清水（禮）午後血液・禁煙

○予 内科清水（禮）・○予 内科藪○予 内科山田（晃）（第1・3）○予 被爆・肥田（舜）（第1・3）
午後

○予 息いき清水（禮）○予 内科清水（禮）○予 内科関口・○予 内科田中（孝）
○予 井出○予 萩原（信）午前脳神経外科

○予 新井（第2・4）○予 塚本（第1・3・5）午前神 経 内 科
○予 雪田○予 雪田○予 堀内（慶）○予 雪田午前

精　神　科
○予 雪田夜間　○予 雪田午後

担当医井上長井合（哲）浅沼市川・今井
午前

外　　　科
○予 麻酔・西川（第１・３）照井（乳腺外来）照井（乳腺外来）○予 麻酔・西川

○予 照井（乳腺外来）○予 照井（乳腺外来）午後
○予 照井（乳腺外来）第２・４夜間

休診
朝長

休診
小粥森岡（第２は１０：００～診察）後藤

午前整 形 外 科

※受付午前１０時まで
担当医関根関根尹

午後○予 奇数月第1金のみ（股関節）・井田○予 尹午後
林・丸山林・中村（繁）担当医林清水（浩）林午前

泌 尿 器 科
○予 検査　林午後

伊藤伊藤和泉（里）伊藤伊藤伊藤
午前

皮　膚　科
六波羅向久保向久保向久保内海向久保

内谷六波羅堀内
○予 伊藤・○予 向久保○予 向久保内谷・○予 伊藤・○予 向久保○予 伊藤・○予 向久保午後

森大西夜間
担当医小堀（勝）担当医小堀（勝）担当医小堀（勝）

午前小　児　科
担当医担当医中村（明）担当医藤田担当医
担当医平澤荒熊藤田荒熊平澤

和泉平澤和泉
○予 １歳半健診（第１週）○予 予防接種○予 一カ月健診○予 乳児健診○予 ＢＣＧ接種

午後

乳児健診等
専　

門

○予 アレルギー和泉・小堀
○予 腎　中村（明）

○予 循環器第4　脇田

○予 発達神経　平井（第２・４）

○予 発達外来　
荒熊・斉藤

金子（衣）第1のみ
その他 ○予 平澤（第1・3）○予 荒熊（第2・4）

○予 赤ちゃん外来（第2、3、4）
担当医滋賀・担当医滋賀・担当医滋賀・渡辺（由）滋賀・担当医滋賀・担当医午前

耳鼻咽喉科
○予 滋賀○予 滋賀○予 補聴器午後

休診
○予 山田（裕）○予 後藤（詠）○予 瀬川○予 石川（功）

休診午前
午後

眼　　　科
※火曜・水曜・木曜・金曜　完全予約制 ○予 山田（裕）○予 瀬川

担当医神谷神谷神谷神谷芳賀

午前
産 婦 人 科

担当医担当医小林市川（清）小林竹内
担当医竹内竹内竹内市川（清）

岡野岡野伊藤
○予 妊健○予 産褥○予 妊健午後

○予 妊健・担当医・○予 神谷小林・市川（清）・○予 神谷夜間
○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士午前

食生活相談
○予 管理栄養士○予 管理栄養士○予 管理栄養士午後

毎月第２土曜日は
休みです。

○が休診日です。

※内科当日外来・皮膚科外来の当日電話受付

月～金：午前８時３０分～午前９時３０分まで

!予約に関するお問い合わせは…

電話予約電話予約
センターセンター

!048-297-982 1
月～金：午前８時３０分～午後５時まで
土曜日：午前８時３０分～午後１時まで

埼玉協同病院代表　!048-296-4771

●受付けは電話予約センターの番号にて承ります。

●午前　８時１０分～１１時２０分（診療は８時４０分から）

●午後　予約以外は休診
　　　　皮膚科のみ水曜日午後２時～４時受付あり　
●夜間　午後５時～７時（診療は午後５時４０分から／土曜休診）

※眼科　完全予約制　　
※外科　木　１０時までで受付終了
※整形外科のみ　月・火・水・金 １０時までで受付終了
　　　　　 　　 　 木・土曜日 　 休診

●月～ 金曜日　午後２時３０分～午後８時
●土・日・祭日　正午～午後８時
※治療のため安静を必要とする場合は、面会をお断りすることがあります。
※面会の方は必ず１階防災センターにお寄りください。

!診療受付時間は…

!面会時間は…


