
【非弁膜症性心房細動】　DOAC減量基準と他の抗凝固薬との切り替え方法 ワーファリン１ｍｇ薬価：9.6円 DIニュース No.581 付表（埼玉協同病院版）

薬価 減量 主な禁忌 ワーファリン→DOAC DOAC→ワーファリン
持続ヘパリン→
DOAC

DOAC→ヘパリン

1回5mg1日2回
(1日薬価:545.6円)

■下記のうち2項目が
該当
・80歳以上
・体重60kg以下
・Cre≧1.5

→1回2.5mg1日2回

■Ccr＜15

ワーファリン中止後、
PT-INRが2.0未満となった
らDOAC開始

【PT-INR＜2.0】

DOACにワーファリンを併用。
PT-INRが治療域の下限を超
えたら、DOAC中止

【治療域の設定は医師の判断
とする（メーカーより）】

ヘパリン終了と同時に
DOAC開始

DOAC中止、次回内
服予定時間にヘパリ
ン開始

1回30mg1日1回
(1日薬価:538.4円)

1回60mg1日1回
(1日薬価:545.6円)

・60kg以下）
→1回30mg　1日1回
（減量基準なし）

・60kg超）
■15≦Ccr<50
■併用薬に応じて（キ
ニジン硫酸塩水和物、ベ
ラパミル塩酸塩、エリスロ
マイシン、シクロスポリン
の併用）
→1回30mg　1日1回

■Ccr＜15

ワーファリン中止後、
PT-INRが治療域（※）の下
限以下となったら、DOAC開
始

【PT-INR≦2.0（70歳未満）】
【PT-INR≦1.6（70歳以上）】

投与中のDOACを半量に減量
し、ワーファリンと併用。
PT-INRが治療域（※）に入っ
たら、DOAC中止

【PT-INR≧2.0（70歳未満）】
【PT-INR≧1.6（70歳以上）】

ヘパリン中止の
【4±1時間後】にDOAC
開始

DOAC中止、次回内
服予定時間にヘパリ
ン開始

1回15mg1日1回
(1日薬価:545.6円)

■15≦Ccr≦49

→1回10mg　1日1回

■Ccr＜15

■ＨＩＶプロテアーゼ阻害剤、
コビシスタット含有製剤、ア
ゾール系抗真菌薬（イトラコナ
ゾール、ボリコナゾール、ミコ
ナゾール、ケトコナゾール）
（経口または注射）投与中

■中等度以上の肝障害
（Child-Pugh分類B又はCに相
当）

ワーファリン中止後、
PT-INRが治療域（※）の下
限以下となったら、DOAC開
始

【PT-INR≦2.0（70歳未満）】
【PT-INR≦1.6（70歳以上）】

DOACにワーファリンを併用。
PT-INRが治療域（※）に入っ
たら、DOAC中止

【PT-INR≧2.0（70歳未満）】
【PT-INR≧1.6（70歳以上）】

ヘパリン終了と同時に
DOAC開始

DOAC中止、次回内
服予定時間にヘパリ
ン開始

1回150mg1日2回
(1日薬価:545.6円)

■30≦Ccr≦50
■P-糖タンパク阻害
剤（経口剤）併用者
■70歳以上
■消化管出血の既往

→1回110mg　1日2回

■Ccr＜30
■イトラコナゾール（経口剤）
投与中

ワーファリン中止後、
PT-INRが2.0未満となった
らDOAC開始

【PT-INR＜2.0】

DOACにワーファリンを併用。
【PT-INR≧2.0（70歳未満）】
【PT-INR≧1.6（70歳以上）】
を確認し、DOAC中止
（メーカー臨床試験結果より）

ヘパリン終了0～2時間
前にDOAC開始

DOAC中止の【12時
間後】にヘパリン開始

（※）日本循環器学会が推奨するワーファリンのPT-INRの治療域；70歳未満2.0～3.0　70歳以上1.6～2.6

薬品名　通常量

エリキュース錠
（2.5mg/5mg）

1回5mg　1日2回

リクシアナ錠
（15mg/30mg/60mg
）

60kg以下）
1回30mg　1日1回
60kg超）
1回60mg　1日1回

試用）イグザレルト
錠
（10mg/15mg）

1回15mg　1日1回

限定）プラザキサカ
プセル
（110mg/150mg）

1回150mg　1日2回


