
分類 採用
処方
区分

商品名 一般名 効果・効能 用法・用量 使用基準 薬価

ステロ
イド

採
用

院
内
院
外

（後)モメタゾン点鼻液
50μ g

 モメタゾンフランカ
ルボン酸エステル
水和物液

【効】アレルギー性
鼻炎

（外）１日１回各鼻腔に２噴
霧
児：12歳未満には１日１各
鼻腔に１噴霧

・採用薬。小児に適応あり
フルナーゼよりも安価になった。

475.1円

ステロ
イド

試
用

院
外

アラミスト点鼻液27.5
μ g

フルチカゾンフラン
カルボン酸エステ
ル液

【効】アレルギー性
鼻炎

（外）１日１回各鼻腔に２噴
霧
児：１日１回各鼻腔に１噴
霧ずつ

・一番液だれが少ない。
・形状に特徴がある。
・小児に適応あり。

1672.5円

ステロ
イド

試
用

院
外

エリザス点鼻粉末200
μ g28噴霧用

デキサメタゾンシペ
シル酸エステル噴
霧剤

【効】アレルギー性
鼻炎

（外）１日１回各鼻腔に１噴
霧
児：１日１回各鼻腔に１噴
霧ずつ

・粉末状のため液だれしない。
・刺激が少ない。
・操作方法はやや複雑。

1347.6円

抗アレ
ルギー

試
用

院
外

(後)ケトチフェン点鼻
0.05%

ケトチフェンフマル
酸塩

【効】アレルギー性
鼻炎，血管運動性
鼻炎

（外）１回１操作１日４回
（児：２回）．１日16吸入
（児：８吸入）まで

・ザジテンの後発品。
・クロモクリク酸Na点鼻液が出荷
調整中のため、ステロイド使用
回避したい妊婦・授乳婦の第一
選択

255.1円

抗アレ
ルギー

採
用

院
内
院
外

後) クロモグリク酸Ｎａ
点鼻液２％

クロモグリク酸ナト
リウム１９０ｍｇ９．
５ｍＬ点鼻液

【効】アレルギー性
鼻炎

（外）１回１噴霧ずつ，１日
６回

・添付文書上では1日６回点鼻が
必要。
・妊婦・授乳婦の第一選択。
・2022年3月現在出荷調整中

230.2円

ステロ
イド・血
管収縮
薬

採
用

院
外

コールタイジン点鼻液
15mL/V

１mL中：塩酸テトラ
ヒドロゾリン　1.0㎎
プレドニゾロン　0.2
㎎

【効】諸種疾患によ
る鼻充血・うっ血

（外）６歳以上の小児・成
人：３～５時間毎に２～３
回噴霧，又は２～４滴を点
鼻

・鼻粘膜の血管を収縮させ充血
をとることにより鼻づまりを改善
する。

8ml/円

耳鼻咽喉科領域　　当院で処方可能な点鼻液一覧　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2022.4.5現在


