
【小児科約束処方】＜院外処方・院内処方＞ 6歳以下の約束処方は1日2回の用法に変更しました。（2022.8～）

想定体重 5ｋｇ前後 7ｋｇ前後 10ｋｇ前後 15ｋｇ前後 20ｋｇ前後 25kg
年齢の目安 ６ヶ月 １歳 １～２歳 ３歳 ６歳 9歳
①カルボシステイン　分2

1/2ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ０ ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ0 ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ1 ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ3 ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ6 ｶﾙﾎﾞｼｽﾃｲﾝ9　分3
←薬包紙表示

カルボシステイン50% 150mg（秤量0.3g) 200mg（秤量0.4g） 300mg（秤量0.6g) 450mg(秤量0.9g) 600mg(秤量1.2g) 750mg(秤量1.5g)
 
②アンブロキソール/カルボシス
テイン　分2

1/2(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ)
０

(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ)0 (ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ)1 (ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ)3 (ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ)6
←薬包紙表示

カルボシステイン50% 150mg（秤量0.3g) 200mg（秤量0.4g） 300mg（秤量0.6g) 450mg(秤量0.9g) 600mg(秤量1.2g)
アンブロキソール塩酸塩DS小児用1.5% 4.5mg(秤量0.3g) 6mg(秤量0.4g) 9mg(秤量0.6g) 13.5mg(秤量0.9g) 18mg(秤量1.2g)

③アンブロキソール/カルボシス
テイン/ホクナリン　分2

1/2(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ/
ﾎｸﾅﾘﾝ)０

(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ/ﾎｸ
ﾅﾘﾝ)0

(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ/ﾎｸ
ﾅﾘﾝ)1

(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ/ﾎｸ
ﾅﾘﾝ)3

(ｱﾝﾌﾞﾛ/ｶﾙﾎﾞ/ﾎｸ
ﾅﾘﾝ)6 ←薬包紙表示

カルボシステイン50% 150mg（秤量0.3g) 200mg（秤量0.4g） 300mg（秤量0.6g) 450mg(秤量0.9g) 600mg(秤量1.2g)
アンブロキソール塩酸塩DS小児用1.5% 4.5mg(秤量0.3g) 6mg(秤量0.4g) 9mg(秤量0.6g) 13.5mg(秤量0.9g) 18mg(秤量1.2g)
ホクナリン 0.2mg（秤量0.2g） 0.3mg（秤量0.3g） 0.4mg（秤量0.4g） 0.6mg（秤量0.6g） 0.8mg(秤量0.8g）

④ホクナリンドライシロップ　分2
1/2ﾎｸﾅﾘﾝﾄﾞﾗｲｼ
ﾛｯﾌﾟ０

ﾎｸﾅﾘﾝﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ
０

ﾎｸﾅﾘﾝﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ
１

ﾎｸﾅﾘﾝﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ
３

ﾎｸﾅﾘﾝﾄﾞﾗｲｼﾛｯﾌﾟ
６ ←薬包紙表示

ホクナリンドライシロップ０．１％ 0.2mg（秤量0.2g） 0.3mg（秤量0.3g） 0.4mg（秤量0.4g） 0.6mg（秤量0.6g） 0.8mg(秤量0.8g）

⑤カロナール カロナール０ カロナール１ カロナール３ カロナール６ ←薬包紙表示
ｶﾛﾅｰﾙ細粒（200mg/g） 設定無し 80mg 100mg 150ｍｇ 200ｍｇ

⑥整腸剤　分2 ビオスリー０ ビオスリー１ ビオスリー３ ビオスリー６ ビオスリー9 ←薬包紙表示

ビオスリー 設定無し 0.5g 1g 1.5g 2g 3g 分3

＜院外処方のみ＞
①アスベリン/アンブロキソール
/カルボシステイン  分2 1/2風邪0 風邪０ 風邪１ 風邪３ 風邪６ ←薬包紙表示
10％アスベリン 10mg（秤量0.1g) 15mg(秤量0.15g) 20mg(秤量0.2g) 30mg(秤量0.3g) 40mg（秤量0.4g)
アンブロキソール塩酸塩DS小児用1.5% 4.5mg(秤量0.3g) 6mg(秤量0.4g) 9mg(秤量0.6g) 13.5mg(秤量0.9g) 18mg(秤量1.2g)
カルボシステイン50% 150mg（秤量0.3g) 200mg（秤量0.4g） 300mg（秤量0.6g) 450mg(秤量0.9g) 600mg(秤量1.2g)

1日量換算
・10％アスベリン（チペピジンヒベンズ酸として） 2mg/kg/日 最大120mg/日
・カルボシステイン50%（カルボシステインとして） 30mg/kg/日 最大1500mg/日
アンブロキソール塩酸塩DS小児用1.5% 0.9mg/kg/日 最大45mg/日
・ホクナリン（ツロブテロール塩酸塩として） 0.04mg/kg 最大2mg/日
・カロナール細粒（アセトアミノフェンとして） 10～15mg/kg/回 1回500mg、1日最大60mg/kgまたは1500mgまで 2022.8.1改訂
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