
抗ウイルス薬

商品名 ベクルリー
®

デカドロン
®

オルミエント
®

アクテムラ
®

成分名 レムデシビル デキサメタゾン バリシチニブ トシリズマブ

投与経路 点滴静注 点滴静注/内服 内服 点滴静注

投与期間 5～10日間 10日間 14日間 1日間

治療対象患者
中等症Ⅰ（呼吸困難、肺炎が
あるが酸素需要のないもの）
～

中等症Ⅱ（酸素需要が急激に増加し
ている入院患者）～

中等症Ⅱ（酸素需要が急激に
増加している入院患者）～

中等症Ⅱ（酸素需要が急激に増加して
いる入院患者）～

発症後使用までの推奨日数 特になし 7日以内 入院後3日以内 7日以内

投与量
初日200mg, 以降100mgを1日
1回

点滴静注）6.6mgを1日1回
内服）6mgを1日1回

4mgを1日1回
8mg/kgを1日1回
改善なければ8時間以上あけて1回可

対象年齢など 12歳以上、40kg以上 40kg未満は0.15mg/日へ減量を考慮 18歳以上 18歳以上

腎障害時の調整 不要 不要 不要

妊婦/授乳婦への投与 可
プレドニゾロン40mg/日への変更を考
慮

禁忌（投与後、1月経周期避
妊）

可

omicron株への有効性 ○ - - -

入院or死亡の相対リスク減
少率

45%（停流量酸素のみでは
71%）

12% 38.20% 11.40%

注意を要する副作用
infusion reaction
肝腎障害、徐脈

電解質異常、白血球増多
悪心、腹痛、LDL-Cho上昇、帯
状疱疹

上気道炎、肝障害、白血球減少

同意書の有無

薬価（1日分として） 61,997円/1瓶

注意点
挿管や高流量の酸素投与に
至った重症例では効果が期
待できない可能性が高い

酸素投与を要さない患者への投与は
推奨しない

ベクルリーとの併用必要
結核（抗酸菌）のスクリーニン
グを考慮

ステロイド薬との併用が必要
8時間以上の間隔をあけて1回の追加
投与が可能
結核（抗酸菌）のスクリーニングを考慮

参考資料；

「COVID-19　診療の手引き　第9.0版」（2023年2月10日）

各薬剤の添付文書、同意説明文書

中等症～重症患者の COVID-19患者への治療薬の特徴

（一般流通なし）

不要

抗炎症薬

「COVID-19に対する薬物治療の考え方　第15.1版」（2023年2月14日）


