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№654 2024.1.30（火） 

                 埼玉協同病院・ふれあい生協病院 薬剤科 

 

 

 

 

 

 

「当院で使用できる抗インフルエンザウイルス薬 一覧」を改定致しました。（付表参照。変更箇

所は下線となっています。）今シーズンはインフルエンザの流行が再燃し、インフルエンザ治療を

必要とする方が増加しています。 

 

《主な変更点》 

 

 

ゾフルーザは既存の抗インフルエンザ治療薬とは異なる作用機序であり、既存薬と同等の有効性

や安全性が示されています。また、単回服用のため利便性が高いものの、治療中に変異ウイルスが

出現するため薬剤感受性の低下が問題とされ、各学会でも本剤の使用について積極的推奨が控えら

れてきました。 

その後、使用経験や有効性のデータが少しずつ蓄積され、昨年 11 月に日本感染症学会や日本小

児科学会から新たな提言等が発出されました。 

 

12～19 歳、および成人の外来患者には、『ゾフルーザをオセルタミビルと同等の推奨で活用可能』、 

6 歳から 11 歳の小児には、『情報の蓄積を行いながら慎重に適応を検討する』としていますが、 

5 歳以下の小児については、『耐性変異を有するウイルスの排泄が遷延する可能性があるため、積極

的な推奨はしない』としています。 

そのため、当院では成人、小児ともに今シーズンも引き続き本剤を使用しないことを提案しています。 

 

 

 

 COVID-19 流行に伴い、吸入薬の選択は「5 日間の内服が困難かつ自宅での吸入が可能な場合」

としていましたが、「自宅での吸入が可能な場合」へ変更となりました。 

 

 

 

予防投与は外来では推奨しておりませんが、医学的に医師が必要と判断し、やむを得ず使用する

場合の費用は、病院での診察費・保険薬局での薬代等すべて自費診療となります。同意書が必要に

なる場合があります。ＤＩニュース No.653 をご参照ください。 

 
 

 

 

【副作用報告】 DI委員会 12月報告：協同 6 件、秩父 1 件 

No 被疑薬 副作用名 グレード 院所 評価 

１ バクトラミン配合錠 薬疹 2 協同 可能性あり 

２ アムロジピン錠２．５ｍｇ「オーハラ」 薬疹 2 協同 可能性あり 

３ 
セファゾリンＮａ点滴静注用１ｇバッグ

「ＮＰ」 

薬疹 

掻痒感 

2 

1 
協同 可能性あり 

ＤＩニュース  

DI 情報 

改定）当院で使用できる抗インフルエンザウイルス薬の一覧 

① ゾフルーザ®（現在、当院未採用）について 

 

③ 予防投与について（記載整備しました） 

 

② 吸入薬の優先順位を戻しました 
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４ セレコキシブ錠１００ｍｇ「オーハラ」 
薬疹 

掻痒感 

2 

1 
協同 可能性あり 

５ リクシアナＯＤ錠１５ｍｇ 
薬疹 

掻痒感 

2 

1 
協同 可能性あり 

６ アテキュラ吸入用カプセル中用量 嗄声 1 協同 可能性あり 

７ 
イコサペント酸エチルカプセル３００ｍ

ｇ「サワイ」 

蕁麻疹 

掻痒感 

1 

1 
秩父 可能性あり 

 

【気になる事例の紹介～プレアボイド報告より～】 DI委員会 12月報告 

薬剤名 経過・内容 

スピロノラクトン 

 

心不全に対してサムスカ(11.25mg/日)、ダイアート(60mg/日)、フォシーガ(10mg/日)、

ビソプロロール(0.625mg/日)、スピロノラクトン(25mg/日)を定期服用中の方。 

K5.5mEq/L へ上昇。 

確認）スピロノラクトンはカリウム保持性利尿薬のため、カリウム上昇の要因となって

いる可能性あり。スピロノラクトンの用量について主治医へ相談。 

結果）スピロノラクトン減量（25mg→12.5mg）その後、K4.6mEq/L となった。 

ベタニス 尿路感染症と GNR 菌血症の診断で入院中の方。 

確認）蓄尿能を高める作用を持つベタニス錠を尿路感染症の診断が出ている現状で再開

しても問題ないか主治医に問い合わせ。 

結果）ベタニス再開は見送り、頻尿の症状は経過観察となった。尿路感染症の症状が落

ち着いた後、ベタニスの再開を改めて検討する方針へ。 

ネオーラル 朝食前で処方されていたネオーラルが入院時より朝食後の処方となった。 

確認）本剤の吸収は個人差があり、服用タイミングの変更により血中濃度が変化すると

思われる。副作用の発現や効果減弱となる可能性があるため、服用タイミングに

ついて医師に確認。また、血中濃度測定を提案。 

結果）朝食前の服用へ変更。シクロスポリン血中濃度測定の追加。 

 
新規採用・新規試用  採用削除 

変 更

理由 
メーカー 薬品名 薬価  メーカー 薬品名 薬価 

銘
柄
変
更 

住友 

ファーマ 
ランドセン錠 0.5mg 

9.3円/錠 
 

 
太陽 

ファルマ 
リボトリール錠 0.5mg 

9.3 円 

/錠 

ニプロ 
ダプトマイシン静注用

350mg「ニプロ」 

4993 円

/V 
 沢井製薬 

ダプトマイシン静注用

350mg「サワイ」 

4993 円
/V 

沢井製薬 

ガベキサートメシル酸

塩注射用 100mg/500mg

「サワイ」 

119 円

/100mg

V 

 日医工 

ガベキサートメシル酸

塩静注用 100mg/500mg

「日医工」 

119 円

/100mg

V 

規

格

追
加 

Meiji Seika  

ファルマ 
ホスミシン錠 500 

64.1 円 

/錠 
    

後

発

品

へ

変

更

（
試
用
） 

ダイト 
酢酸亜鉛錠50mg「ノーベ

ル」 

157.6 円

/錠 
 
ノーベル 

ファーマ 
ノベルジン錠 50mg 

361 円

/錠 

新

規 
持田製薬 

試用）コレチメント錠

9mg（潰瘍性大腸炎治療剤） 

607.8 円

/錠 
    

 

 

 

 

 
 

情報の提供・お問い合わせは、埼玉協同病院・ふれあい生協病院 薬剤科 DI 室 

（代表）0570-00-4771 までどうぞ 
担当 栗原・寺倉・中村・木村 
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