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№680 2026.4.28（火） 

埼玉協同病院・ふれあい生協病院 薬剤科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体調不良などで食事量が減ったときは、以下の薬を継続することで重大な副作用を引き起こす

ため一時的に中止する必要があります 

・SGLT2 阻害薬（ジャディアンス、フォシーガ） 

・メトホルミン 
 

■注意が必要な症状（いずれも日常的におこりうる体調不良） 

・発熱、感染症 

・食事摂取不良 

・下痢・嘔吐 

・多量飲酒 

 

■中止が必要な理由 

・SGLT2 阻害薬→ケトアシドーシスのリスク 

・メトホルミン→乳酸アシドーシスのリスク 

※当院でも食事摂取不良時に服用継続によりケトアシドーシスで入院した症例が 11例確認され

ています  

 

■当院の方針 ※下線部が今回新たに変更した点 

＜外来での対応＞  

・食事がとれない場合は一時休薬。食事量が元に戻ったら再開。 

SGLT2 阻害薬、メトホルミン以外の糖尿病薬については電話相談。 

※心不全治療目的で SGLT2 阻害薬を服用している場合は、心不全による食欲低下の可能性がある

ため速やかに受診。 

 

＜入院での対応＞ 従来と変わりなし 

・整形外科；術後、食事摂取が７割未満の場合にはメトホルミン、SGLT2 阻害薬は再開しない。 

他の診療科；医師の判断に従う 

 

 

入院患者さんには以下の説明書（別紙参照）を用いて対応しています。 

SGLT2 阻害薬の説明書には、安全確認のためのチェックリストを付しています。 

・糖尿病の治療をしている患者様へ（内服されている方が対象） 

・フォシーガ・ジャディアンス錠（SGLT2 阻害薬）を服用される方へ 

 

 

※今までは当院のルールではシックデイ時は自己判断せず電話相談することにしていましたが、

変更しました。 

ＤＩニュース  

シックデイ時の SGLT2 阻害薬、メトホルミン服用

のルールを整理しました 
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【副作用報告】 DI 委員会 3 月報告より 

No 被疑薬 副作用名 グレード 評価 院所 

1 プラバスタチン 筋脱力 ３ 非重篤 おおみや 

2 ニフェジピン そう痒・皮疹 2 非重篤 西協同 

3 シングリックス 

気分不快・嘔吐・下痢 

接種部位の発赤・腫脹 

発熱 

３ 

１ 

１ 
－ 西協同 

 

【気になる事例の紹介～プレアボイド報告より～】DI 委員会 3 月報告より以下古 
薬剤名  経過・内容 

シロドシン錠 

腎機能低下患者に、シロドシン8mg/日・分 2の処方あり。 

→シロドシンは CYP3A にて主に代謝されるが、腎機能障害では血中濃度の上昇が報告さ

れている。このため、Ccr<60 では 1 回 2mg などの低用量から開始が望ましい。なお、

FDA では Ccr<30 が禁忌となっている。（日本では禁忌とはなっていない） 

→4mg/日・分 2に変更となった。 

デエビゴ錠 

フルコナゾール点滴静注を投与中。デエビゴ錠 2.5mgから 5mg へ増量の処方あり。 

→フルコナゾールは CYP3A4 阻害作用があり、デエビゴの血中濃度を上昇させることか

ら、併用時のデエビゴは 2.5mg が上限量となっている。 

→他剤への変更を提案し、デエビゴ 2.5mg にラメルテオン追加となった。 

ピオグリタゾン錠 

心不全増悪にて当院入院。他院処方にてピオグリタゾンを服用していた。 

→ピオグリタゾンは心不全の発症や増悪の報告があることから、心不全患者は投与禁忌

となっている。 

→入院後は中止となった。 

 

【採用薬変更のお知らせ】(県連薬事委員会 3 月報告より) 

   

『新規採用』 

・アテキュラ吸入用カプセル高用量/中用量/低用量 

（喘息治療配合剤：ノバルティスファーマ）161.5 円/高用量カプセル 

・ウルティブロ吸入用カプセル 

（長時間作用型吸入気管支拡張配合剤：ノバルティスファーマ）160.6 円/カプセ

ル 

・テリルジー200 エリプタ 30 吸入用（3 成分配合喘息治療剤：グラクソ・スミスクライン）9,673.8 円/個 

 

・ビレーズトリエアロスフィア 120 吸入（COPD 治療配合剤：アストラゼネカ）8771.9 円/個 

 

  

DI 情報 
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『販売中止・供給停止に伴う採用医薬品変更』 

・チアミン塩化物塩酸塩注射液 50mg「ツルハラ」（ビタミン B1 製剤：鶴原製薬）100 円/A 

・ドンペリドン錠 10mg「NIG」（消化管運動改善剤：日医工）6.1 円/錠 

・ニトロール注 5mg/10mL、持続静注シリンジ 25mg/50mL（硝酸イソソルビド製剤：エーザイ） 

639 円/25mg シリンジ 

『後発医薬品への取扱医薬品変更』 

・アビラテロン酢酸エステル錠 250mg「NK」（前立腺癌治療剤：日本化薬）1,632.3 円/錠 

 

『他社製品への採用医薬品変更』 

・イコサペント酸エチル粒状カプセル 600mg「モチダ」（EPA 製剤：持田製薬販売）29.4 円/包 

 

『後発医薬品への試用医薬品変更』 

・アフリベルセプト硝子体内注射用キット 40mg/mL「バイエル」 

（眼科用 VEGF 阻害剤：参天製薬）69,894 円/本 

『他社製品への試用医薬品変更』 

・イコサペント酸エチル粒状カプセル 900mg「モチダ」（EPA 製剤：持田製薬販売）41.2 円/包 

 

『採用削除』 

・アリナミン F100 注（武田薬品工業）117 円/A 

・ナウゼリン OD 錠 10（協和キリン）8.8 円/錠 

・硝酸イソソルビド注 5mg/5mL、50mg/50mL「タカタ」（高田製薬）1,022 円/50mg バイアル 

・ザイティガ錠 250mg（ヤンセンファーマ）3,759.3 円/錠 

・イコサペント酸エチル粒状カプセル 600mg「TC」（ニプロ）29.4 円/包 

 

『試用取消』 

・アイリーア硝子体内注射液 40mg/mL（参天製薬）110,484 円/本 

・イコサペント酸エチル粒状カプセル 900mg「TC」（ニプロ）41.2 円/包 

＜西協同＞ 

・パルモディア XR 錠 0.2mg（高脂血症治療剤：興和）60 円/錠 

 

『新規試用』 

＜協同・整形外科＞ 

・ツートラム錠 25mg/50mg/100mg（慢性疼痛治療剤：日本臓器製薬）28.7 円/25mg 錠 

＜協同・婦人科＞ 

・フィブリノゲン HT 静注用 1g「JB」（乾燥人フィブリノゲン：日本血液製剤機構）72,367 円/V 

＜かすかべ＞ 

・キャップバックス筋注シリンジ（21 価肺炎球菌結合型ワクチン：MSD）薬価未収載 

 

『販売中止に伴う試用医薬品取消』 

＜協同・眼科＞ 

・トスフロ点眼液 0.3%（ニューキノロン系抗菌点眼剤：日東メディック）67.3 円/本 

 

『栄養保持を目的とした医薬品の保険給付の厳格化について』 

・原則として手術後の患者、経管投与の患者にしか使用しない 

 

『バイオ後続品の一般名処方について』 

・バイオ後続品を原則として一般名処方とする 

 

『医薬品の採用申請および採用基準手順書の改訂』 

・「治験」の文言を削除等 

 

情報の提供・お問い合わせは、埼玉協同病院・ふれあい生協病院 薬剤科 DI 室 
（代表）0570-00-4771 までどうぞ 

担当 寺倉・中村・木村・若林 

 

 


