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Ⅳ．診療科活動状況

　　　　　日本がん治療認定医機構がん治療認定医

医員　　重吉　到

医員　　岸本　裕

３．診療実績
3.1　外来診療（前頁表参照）

3.2　手術 （下表参照）

　　　　　日本がん治療認定医機構がん治療認定医

医長　　浅沼晃三

　　　　　日本外科学会外科専門医

　　　　　日本内科学会認定内科医

　　　　　日本消化器内視鏡学会消化器内視鏡専門医

　　　　　日本呼吸器外科学会呼吸器外科専門医

　　　　　日本がん治療認定医機構がん治療認定医

　　　　　日本呼吸器学会呼吸器専門医

医員　　佐野貴之

　　　　　日本外科学会外科専門医

　　　　　日本がん治療認定医機構がん治療認定医

医員（外部研修）

　　　　栗原唯生

　　　　　日本外科学会外科専門医

２．スタッフ
院長補佐	 井合　哲　　

　　　　　　　　日本外科学会外科専門医・指導医

技術部長	 市川辰夫

　　　　　　　　日本外科学会外科専門医・指導医

外科技術部長	 長　　潔

外科部長	 井上　豪

　　　　　　　　日本外科学会外科専門医

外科技術部長	 植田　守

　　　　　　　　日本外科学会指導医・専門医

　　　　　　　　日本消化器外科学会認定医

　　　　　　　　日本胸部外科学会認定医

外科

１．概要、特徴、特色
　昨年は消化器がん、乳がん、肺がんを中心に

670 件（うち全身麻酔 572 件、緊急手術 98件）

の手術がありました。現在は腹腔鏡手術に力を入

れており、1995年より胆石を中心に開始。現在

年間約200例の腹腔鏡下の胆石手術を行っていま

す。さらに腹腔鏡手術症例も徐々に増加し、昨年

7％だった結腸手術は24％、直腸切除は24％から

48％の実施となっております。
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・ＭＲＩ

・穿刺吸引細胞診

・超音波ガイド下乳房針生検

・画像ガイド下吸引式乳房組織生検（ステレオ

ガイド下、超音波下）

４．教育・研修・研究活動
4.1 教育・研修

4.2 研究

①抗癌剤によるサイトリスクマネジメント

②タキサン起因性末梢神経障害に対する弾性ス

トッキングによる予防効果の検証

乳腺外科

１．概要、特徴、特色
　日本において女性の癌罹患率で乳癌が１位と

なっており、14人に１人が乳癌に罹患しています

（2008年データ）。また、社会においても家庭にお

いても重要な役割を果たしている40歳から50歳

の年代にもっとも罹患者が増えています。乳癌の

治療は手術だけではなく、薬物療法、放射線療法

と複合的に行っていくため、通院頻度や金銭面で

の負担がかかってきます。自宅近くでも安心して

治療が受けられるように、当院で乳腺外来を立ち

上げ、診療を行っています。

1.1 紹介

　乳腺疾患に必要な設備を整え、乳腺疾患の精査

から治療まで行っています。特に乳癌患者様の診

断から治療までかかわることにより、精神面のフォ

ローや社会的背景を考慮しながら診療を行えるよ

うに、コメディカルとの連携を図っています。

＊当院に放射線治療施設がないため、放射線治

療が必要な症例に対しては近医への紹介を

行っています。

２．スタッフ
乳腺外科医長　金子しおり

	 	 日本外科学会外科専門医

	 	 	 日本乳癌学会認定医

	 	 	 日本がん治療認定医機構

	 	 	 がん治療認定医

非常勤　　蒔田益次郎	 日本外科学会指導医

　　　　　　　　　　	 日本乳癌学会専門医

３．診療実績
3.1 検査・手術

・マンモグラフィー

・乳房超音波

	 	 	 スポーツ医

非常勤　尹　　栄淑	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

非常勤　朝長　明敏	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

	 	 	 日本整形外科学会認定リ

	 	 	 ウマチ医

	 	 	 日本整形外科学会認定脊椎

	 	 	 脊髄病医

	 	 	 日本リウマチ学会リウマ

	 	 	 チ専門医

非常勤　森岡　秀夫	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

	 	 	 日本整形外科学会認定リ

	 	 	 ウマチ医

	 	 	 日本リウマチ学会リウマチ

	 	 	 専門医

	 	 	 日本整形外科学会認定脊椎

	 	 	 脊髄病医

非常勤　小粥　博樹	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

	 	 	 日本整形外科学会認定脊

	 	 	 椎脊髄病医

非常勤　岡崎　真人	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

非常勤　奥山　訓子	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

非常勤　河野美貴子	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

非常勤　日下部　浩	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

非常勤　川端　走野

非常勤　大橋麻依子

非常勤　伊藤　　彩

整形外科

　　　　　　　　　　　　　

１．概要、特徴、特色
　埼玉協同病院の整形外科は地域の基幹病院の一

つとしてレベルの高い医療を提供できるよう、今

後も益々診療体制を充実させてまいります。　

　診療体制は３人の常勤医師と、13人の非常勤

医師が診察にあたります。慶應義塾大学からは腫

瘍、脊椎、関節外科、上肢の専門医が勤務にあたり、

それぞれの専門分野を中心に外来診療・手術を行っ

ております。

　2008 年 10 月１日より、人工関節、股関節外

科を当病院整形外科のメインテーマとしてかかげ、

最新のコンピュータ支援手術器械であるナビゲー

ション手術システムを導入しました。人工関節手

術実績は2012年：251件、2013年：339件と増

加が著しく、埼玉県内でも有数な症例数となって

おります。

　骨粗鬆症、外傷一般等にも適時対応しておりま

すので、お気軽にご相談ください。

日本整形外科学会研修認定施設

日本リウマチ学会研修指定施設

２．スタッフ
部長　　仁平高太郎

	 	 日本整形外科学会整形外科専門医

	 	 日本整形外科学会認定スポーツ医

	 	 日本整形外科学会認定リウマチ医

	 	 日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医

	 	 日本リウマチ学会リウマチ専門医

医員　　北村　　類

医員　　遠藤　大輔

非常勤　横尾　冠三	 日本体育協会スポーツ医

非常勤　後藤　　晋	 日本整形外科学会整形外

	 	 	 科専門医

	 	 	 日本整形外科学会認定
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　また、2013年から全国的に臨床研究が始まった

新型出生前診断（ＮＩＰＴ）へも２名紹介してい

ます。出生前診断を受けるにあたっては、胎児に

対する倫理的な側面や、妊婦の精神的な負担など

も考慮しながら話し合いを重ねた上で紹介を行っ

ています（表３）。

　婦人科手術の件数は 197 件で昨年（2012 年

172件）より増加しています（表４）。異形成の増

加が顕著で、子宮癌検診（4209件）による早期

発見に努め、円錐切除術も45件と昨年（2012年

23件）のほぼ２倍行っています。妊娠年齢の上昇

に伴い、子宮や卵巣の手術を行うにあたり、妊娠

希望の有無や時期を慎重に検討する必要がある患

者様も増加しており、十分に時間をかけて話し合

い、必要に応じ保存的な治療も併用しながら（表

５）、納得できる時期と手術方法を選択できるよう

援助しています。悪性腫瘍による紹介患者様も42

件と昨年（2012年 28件）より増加しています（表

６）。

　この他、感染症やホルモンバランスの乱れ、更

年期障害や妊娠しづらいといった悩みにも、地域

の女性の人生を支える医療機関としてお応えして

いきたいと思っています。

２．スタッフ
部長　　市川清美	 日本産科婦人科学会産婦

	 	 	 人科専門医

	 	 	 検診マンモグラフィー

	 	 	 読影認定医師

副部長　榎本明美	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

医長　　芳賀厚子	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

	 	 	 日本臨床細胞学会

	 	 	 細胞診専門医

医員　　伊藤浄樹	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

医員　　布施　彩	 新生児蘇生法

産婦人科

１．概要、特徴、特色
　埼玉協同病院産婦人科は、「地域が産み育て看取

る」という理念のもと30年以上にわたり、この

地域で医療を展開してきました。「家族で迎える出

産」を大切にし、ご夫婦での「うぶごえ学級」へ

の参加や、分娩室での上のお子様を含めたご家族

の立ち合い（立ち合い比率98.4％）、帝王切開時

の夫の立ち会い（同95.4％）なども進めてきました。

　しかし、2013年の分娩数は541件 （表１）とこ

こ10年間では最低数となりました。近年院内で

の感染予防が強調され、新生児への感染を防ぐた

め様々な面会制限を行わざるを得ない状況となっ

ており、その影響もあると考えています。また産

科における高度医療や未熟児の管理ができないた

め、母体搬送で高次医療機関へ管理を依頼するこ

ともあります（表２）。 地域全体での分娩数も減

少傾向にあるとはいえ、当院での産科医療が地域

のニーズと合わない側面も出てきていると思われ

るため、今後さらに医療内容を検討し分娩数の増

加を図っていきたいと考えています。

　妊娠管理の内容としては、高齢妊娠は年々増加

しており（図１）、合併症妊娠の比率も上がって

います（表１）。妊娠糖尿病（ＧＤＭ）も2012年

11症例に対し 2013年 19例と増加傾向です。妊

娠糖尿病については糖尿病内科と緊密に連携し、

自己血糖測定や食事相談、インスリン注射の指導

を通して安全な妊娠分娩管理を行うとともに、分

娩後の女性の健康管理にも寄与していくことを目

指しています。20～ 30歳代での子宮頸部異形成

の増加の影響で、円錐切除後の妊娠管理も増加し

ています（６件）。身体的、精神的な合併症だけで

はなく、社会的に分娩後の育児への支援が必要と

思われる患者様も多く、保健センターなどと連携

を取りながらお産後のつながりも大切にしていま

す。

３．診療実績

４．教育・研修・研究活動
　　モーニングカンファレンス（週３回）

　　病棟カンファレンス（週１回）

5．その他
　後期研修医が２名当科で研修しています。おの

おのが外傷を中心に年200例程度の手術を担当し

ています。股関節疾患と膝関節疾患に関して患者

会がそれぞれ存在します。年に数回、患者会メン

バーを中心に医師による疾患と理解を深めるため

の講演が行われています。

診療実績
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泌尿器科

１．概要　特徴、特色
　泌尿器科とは腎、膀胱、前立腺、男性生殖器に

関する病気を治療する科です。現在の泌尿器科部

長（林）が当院で泌尿器科を開設して20年にな

ります。以降、地域の泌尿器科疾患の治療に貢献

してきました。20年の累積手術件数は約2500例

です。特に近年は高齢化に伴い男性の前立腺肥大

症、前立腺癌が多くなっています。そのため当科

では前立腺の治療に重点を置いています。目標は

さわやかな排尿を目指して治療にあたっています。

また専門看護師による骨盤底筋体操、自己導尿の

指導、問診も点数化し客観的に症状を把握して、

できるかぎり、ガイドラインに沿った治療を心が

けています。重症の患者さんは獨協越谷病院また

は帝京大学病院と連携を取って治療にあたってい

ます。

２．スタッフ
部長　　林　幹純	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医、透析療法専門医

非常勤　斎藤恵介	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医

非常勤　八木　宏	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医

非常勤　川口真琴	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医

非常勤　永榮美香	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医

非常勤　北村香介	 日本泌尿器科学会認定

	 	 	 専門医

非常勤　定岡侑子

非常勤　岩端威之

　常勤医は１人（泌尿器科専門医、透析専門医）、

非常勤７人（専門医５人）で２診体制で治療にあ

	 	 	 「専門」コース

非常勤　竹内育代	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

非常勤　前川　徹　　

非常勤　上野紀子	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

非常勤　河原且美　

非常勤　藪田直樹

嘱託　　神谷　稔	 日本産科婦人科学会

	 	 	 産婦人科専門医

３．診療実績（表７参照）

４．教育・研修・研究活動
　定例カンファレンス（周産期１回／月　　術前

１回／月　病棟１回／週　病理・細胞診１回／月）

　　

【社会的活動】うぶごえ学級　じいじ・ばあば教室

（祖父母の育児支援）　命の授業　健康と平和への

寄稿（「更年期について」　担当　伊藤浄樹）

件数
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専門医試験に合格し皮膚科専門医資格を修得しま

した。

３．診療実績
外来診療：平日午前中は２～３人体制で一般外来

を、金曜日午後と月曜日夜間には１診体制で一

般外来を行っています。平日午後は予約制で診

療、手術、処置、美容関係の自費診療などを行っ

ています。

　　2013年の皮膚科のべ外来受診数は２万1505

名であり、１日平均外来受診人数は75名でし

た。受診内容は湿疹、アトピー性皮膚炎群、皮

膚細菌感染症、真菌感染症、ウイルス性皮膚疾患、

尋常性座そう、自己免疫性皮膚疾患、熱傷、各

種爪疾患、良性悪性皮膚腫瘍など多岐にわたっ

ています。

手術：毎週月曜日、水曜日、金曜日の午後に行っ

ています。手術件数は年間約305件で、局所麻

酔下での手術が主体です。９割以上が日帰り外

来手術ですが、入院手術も受けています。おも

な内容は表皮嚢腫、脂肪腫、母斑などの良性腫

瘍切除術が多く、陥入爪根治術、皮膚悪性腫瘍

切除術などが続きます。

自費診療部門：大部分は一般診療中に施行してい

ますが、イオン導入とケミカルピーリングは木

曜日金曜日の午後に予約にて施行しています。

（１）アンチエイジングを目的としたレーザー治

療（年間約270件）やイオン導入、ケミカルピー

リング（年間約120件）、美白剤の処方など

（２）男性型脱毛症への内服治療

（３）円形脱毛症などに対する局所免疫療法（Ｓ

ＡＤＢＥ治療）

（４）陥入爪への超弾性ワイヤーによる矯正治療

（５）ピアスホール作成

　などを施行しています。

４．教育、研修
　通常は水曜日の外来診療後にカンファレンスを

皮膚科

１．概要　特徴、特色
　協同病院皮膚科には常勤医２名、非常勤医６名

が勤務しており、皮膚科としては県南最大規模の

病院のひとつです。この８名で平日午前中と金曜

日午後、月曜日夜間の一般診療を担当し、平日午

後には手術や予約診療を行っています。

　当科では通常の皮膚疾患をしっかり診断し治療

することを皮膚科の基本方針として診療をしてい

ます。

　診療疾患は多岐にわたるため、各種血液検査や

病理検査に加えて皮膚エコーやＭＲＩ、ＣＴなど

の画像診断を有効に使い、まず確定診断を正確に

することを目標としています。治療は通常の内服

療法、外用療法の他、手術療法や紫外線治療など

も施行し効果を上げています。

　また外来にはＱスイッチアレキサンドライト

レーザーがあり、健康保険診療としては太田母斑

や異所性蒙古斑に、自費診療としては老人性色素

斑に著効しています。

　基本的に健康保険診療で治療していますが、い

くつかの自費診療を格安で取り入れており、患者

のＱＯＬ向上に有益と考えています。

２．スタッフ
部長　　伊藤理恵	 日本皮膚科学会認定指導

	 	 	 専門医

医長　　田中純江	 日本皮膚科学会認定皮膚

	 	 	 科専門医

　常勤医２名、非常勤医６名（大学からの派遣医

２名含む）が勤務しており、皮膚科外来２～３診

療体制を取っています。このうち７名が皮膚科学

会認定皮膚科専門医です。

　当院は皮膚科学会認定の専門医一般研修施設で

あり、昨年当院で研修を終えた１名が2013年の

3.3	 手術たっています。専従看護師は３人です。主に獨協

越谷病院、帝京大学病院の医師が非常勤を担当し

ています。

３．診療実績
3.1　外来診療

　外来は週６日で２診体制で行っています。１日

の平均外来患者数は約1530人です。午後は主に

予約外来と膀胱鏡、前立腺生検、尿路造影などの

検査を行っています。

　外来化学療法はホルモン抵抗性前立腺癌に対し

てドキタキセル、骨転移の症例はゾレドロン酸や

デノスマブを投与、膀胱癌は術後の再発予防とし

て外来で膀胱内注入を行っています。

　尿路結石に対して体外衝撃波結石破砕術は症例

を選んで外来で行っています。

3.2	 病棟診療

　病棟は主に手術の患者さんです。その他に尿路

上皮癌の化学療法、体外衝撃波結石破砕術、前立

腺生検の患者さんを管理しています。
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眼科

１．スタッフ
部長：堀　邦子

非常勤医師：竹井浩明、寺内岳、　河井明佳、

　　　　　　曹圭徹、溝田淳、松本惣一セルソ、　

　篠田啓、　根本裕次、近藤尚明、

　　　　　　松本浩一、渡邊恵美子、坪井隆政

視能訓練士：会澤慎子、　豊原結

看護師：川津美貴

外来クラーク：赤池理代子、相良恵子、勝村美奈穂、

　小野崎浩美

２．診療実績
2.1 外来診療

　2011年４月より、新患受付を含む一般外来診療

を再開しております。新患、予約外患者の受付は、

火曜日から土曜日の午前８：00－ 10：00までで

す。月曜終日と午後は、完全予約制にて手術また

は特殊検査を含む外来診療を行っております。現

在、常勤医１人体制ですが、週２回の外来診療を、

帝京大学派遣の非常勤医師が担当しております。

　診療の内容は、一般眼科としての幅広い眼科全

般の診療（白内障・緑内障・糖尿病性網膜症・神

経眼科）はもちろん、京都府立医大にて学位を賜

る過程に勉強した経験を生かして角膜疾患を得意

としております。地域の病院として、疾患につい

ての知識が少ない患者様にも、前眼部撮影装置、

ＯＣＴ等の結果を画像で見ながら、疾患のイメー

ジが掴めるよう説明し、ご本人が疾患を理解した

上で、積極的に治療に取り組んでもらうことを心

掛けています。

　総合病院の眼科である利点を生かして、眼症状

を初発症状として、耳鼻科領域、脳外科領域の疾

患が疑われる場合には、ＣＴ、ＭＲＩ等を速やか

に撮像し、適格な治療に回せるよう努めています。

耳鼻咽喉科

１．スタッフ
　科長　　滋賀秀壮

２．外来
　外来（診療）を中心に診療を行っています。約

10年前より２診体制になりました。

　鼻茸切除術、局所麻酔の口腔内小腫瘤摘出、暴

れる子どもの外耳道異物の全麻下摘出など、入院

を要しないものに限られます。それ以外は大学病

院、近隣の病院に紹介いたします。

　

３．2013 年実績
　１ヵ月あたりの平均患者数	 1,025名

　１日あたりの平均患者数	 約 40名

４．外来診療内容の概要
耳

・慢性・急性中耳炎、滲出性中耳炎　について

・突発性難聴、耳管狭窄症　について

・めまい　について

・顔面神経麻痺　について

鼻

・慢性・急性副鼻腔炎（蓄膿症）　について

・アレルギー性鼻炎、花粉症　について

・嗅覚障害　について

※レーザー治療やステロイド治療は行っており

ません。

・咽頭扁桃、アデノイド　について

・いびき、睡眠時無呼吸（自宅検査機器あり）

について

・口腔咽頭異物　について

※扁桃腺摘出の手術は紹介になるのでご相談致

します。

2.2 手術

　月、木曜日の午後に、白内障手術（229件 2013

年実績）を中心に行っております。また、不定期

ですが、翼状片（２件2013年実績）、眼瞼下垂（１

件2013年実績）、内反症といった外眼部小手術も

行っております。規模的制約があるため、硝子体

手術などより高度な設備が必要な患者様は、大学

病院にご案内しています。

　白内障手術に関しては、ＰＥＡ装置としてイン

フィニティを導入しており、安全で、負担の少な

い手術を心がけております。眼内レンズは、より

高いＱＯＶが得られるよう非球面レンズ、乱視矯

正レンズを積極的に用いています。多焦点レンズ

の適応となる若年の患者様には、その選択肢もあ

ることを伝えて、希望があれば専門施設をご案内

しています。総合病院の眼科として、他科にかか

りつけで何らかの全身合併症のある患者様の手術

にも可及的に対応しております。また、近隣の開

業の先生方からのご紹介患者様も積極的に受け入

れております。ご高齢の方、合併症をお持ちの方

には、入院での手術をお勧めすることが多いです

が、患者様の背景によっては、ご希望に応じて日

帰り手術も行っているほか、柔軟かつ質の高い対

応を目指しています。

行っています。

　当院は皮膚科専門医の一般研修施設ですが、希

望があれば初期研修医及び後期研修医の皮膚科研

修も受け入れています。
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精神科

１．概要、特徴、特色
　埼玉協同病院に精神科が開設されたのは、1986

年です。精神科非常勤医師１名の体制で始まり、

1993年からは常勤化され約20年が経過しました。

現在は精神科常勤医師２名、非常勤医師１名の体

制となっています。

　日本の精神医療は、歴史的に単科精神病院での

入院治療を中心に展開されてきましたが、1970年

代以降は地域の中で生活しながら治療を受けるこ

とが重要視されるようになってきています。その

結果、地域の中に数多くの精神科クリニックが開

設され、以前と比べ精神科医療は患者さんにとっ

て大変利用しやすいものとなっています。その一

方で、総合病院における精神科医療は大きく広が

ることはなく、むしろ最近は総合病院で働く精神

科常勤医師数は先細りの傾向にあり、埼玉県南部

地域でも常勤医師が複数いる病院は非常に少ない

のが現状です。

　当院は総合病院に開設された精神病床を持たな

い精神科として、以下のような特徴をもった医療

を展開しています。

　まず、第一に当院が地域の第一線の医療機関で

あることから、高齢者から若い方（概ね高校生以上）

まで幅広い年齢層の患者を受け入れています。精

神科入院医療を必要とするような重症例は受け入

れることはできませんが、認知症、うつ病、不安

障害、慢性期の統合失調症、アルコール依存症な

ど幅広い疾患を受け入れています。

　第二には、身体疾患の治療をしながら精神科医

療を提供できることも特徴です。特に高齢期には

身体疾患に加え、認知症やうつ状態の合併も多く、

こころと体の問題を総合的に診ていくことで質の

高い医療が提供できます。

　第三には、最近は出産子育ての過程で精神的に

頭頸部

・唾液腺結石　について

・頸部腫瘤　について

※顎関節症は紹介になります。

※なお、2014年５月現在、常勤医師は勤務し

ておりません。東京大学医学部付属病院の耳

鼻科より支援を頂いて、輪番体制で外来診療

を実施しております。

５．その他
　地域での講演活動（認知症・うつ病・統合失調

症など精神障害に関する啓発的講演、被爆者医療・

放射線被ばくによる健康影響等についての講演）

不安定となる方や、あるいは精神疾患をもともと

抱える中で出産子育てをする方も増えてきており、

産婦人科、小児科などとも連携をとりながら家族

全体の生活を支援していくことも大切な活動と

なっています。

　上記のような特徴を生かし発展させるために、

地域住民、他の医療機関、行政、地域の福祉施設

などとの連携を強める活動も行っています。

２．スタッフ
部長　　雪田　慎二	 日本精神神経学会認定

	 	 	 専門医（指導医）

	 	 	 日本総合病院精神医学会

	 	 	 特定指導医

	 	 	 精神保健指定医

副医長　荻野マリエ

非常勤　堀内　慶子	 日本精神神経学会認定

	 	 	 専門医

	 	 	 精神保健指定医

３．診療実績
外来診療：月～金で再来１～２診体制。新患外来

は別枠で実施。新患は年間約350例。

精神科デイケア：月・水・金の週３回実施。

リエゾン活動：身体科入院患者への精神科医療の

提供。緩和ケアチーム回診。

緩和ケア病棟：病棟スタッフとして診療。

被ばく相談外来：週１回。放射線被ばくによる健

康問題の相談援助。

４．教育・研修・研究活動
・精神科多職種カンファレンス（週１回）

・精神科抄読会（週１回）

・精神科新患カンファレンス（適宜）

・地域の社会復帰施設との合同カンファレンス

（月１回）
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・院内ＣＤＥＪ（Certified Diabetes Educator 

of Japan）９名

３．診療実績
3.1　外来診療（患者数 2013 年 10944 人）

3.1.1：糖尿病外来を予約外来として行っており、

初診外来で他の医療機関からの紹介患者、およ

び院内からの依頼患者の診療にあたっています。

また妊娠糖尿病患者、糖尿病合併妊娠の患者の

管理も行っています。

3.1.2：糖尿病教育も含めての、“はじめくん外

来 ”を行っており、診察も並行して行い、合併

症の評価もしながら指導しています。また、は

じめくん外来ではカンバセーションマップ（会

話のための地図）を用いての患者教育、栄養指導、

薬の指導も行っています。

3.1.3：インスリン導入は外来で行うことが多く、

新規外来インスリン導入数は2013年 51名でし

た。糖尿病外来でのインスリン使用者数は月平

均400名でした。またインスリン注射の手技の

再チェックを必要時行っています。

3.1.4：ＧＬＰ−１注射薬（リキスミア）も２名導

入しています。

3.1.5：ＣＳＩＩ（持続皮下インスリン注入療法）

も行っています。

3.1.6：ＣＧＭＳ（持続血糖モニタリングシステム）

も血糖日内変動を詳細に把握できる点で優れて

おり、入院外来で施行しており、新規導入は17

名でした。

3.1.7：フットケアも実施しており、足の管理、足

病変の早期発見につとめています。フットケア

外来新規登録者数は27名でした。

3.1.8：糖尿病透析予防指導管理を行い、糖尿病腎

症進展の防止に努めています、2012年 10月よ

り開始して、診察、看護指導、栄養指導を包括

的に行い、2013年中では119名指導しました。

3.1.9：糖尿病患者会、および日本糖尿病協会発行

の「さかえ」を読む会を行って啓発を行ってい

糖尿病内科

１．概要、特徴、特色
　糖尿病領域を中心とした専門的診療を行ってい

ます。１型糖尿病、２型糖尿病、妊娠糖尿病を含め、

各種病態患者の診療を行い、健康寿命の延伸を治

療目標にしています。糖尿病を併発している外

科領域の患者の血糖コントロ－ルについても、連

携をしています。他の医療機関との連携もとって、

紹介患者の診療にあたっています。

　患者会活動も行っており、糖尿病教室、糖尿病

協会発行の「さかえ」を読む会を行っており、コ

メディカルスタッフと協同して患者教育にもつと

めています。

２．スタッフ
　糖尿病専門外来、糖尿病初診外来、はじめ外来、

フットケア外来、外来栄養指導、糖尿病透析予防

指導外来を行っています。

科長　　村上　哲雄	 日本糖尿病学会研修指導医

	 	 	 日本糖尿病学会専門医

	 	 	 日本内科学会認定内科医

医員　　高橋きよ子	 日本糖尿病学会研修指導医

	 	 	 日本糖尿病学会専門医

	 	 	 日本内分泌学会内分泌代

	 	 	 謝科（内科）専門医

	 	 	 日本内分泌学会内分泌代

	 	 	 謝科指導医

	 	 	 日本内科学会認定内科医

医員　　島村　裕子	 日本内科学会認定内科医

医員　　関口由希公	 日本糖尿病学会専門医

医員　　中島　尚子　　日本内科学会認定内科医

非常勤　清水　縁	 日本糖尿病学会研修指導医

	 	 	 日本糖尿病学会専門医

・糖尿病学会認定研修指導医３名。糖尿病学会

専門医４名。

病理診断科

１．概要、特徴、特色
　常勤医１名と非常勤医２名の病理医が診断を

行っています。難しい症例は東京医科歯科大学よ

り週１回指導をしていただき、慎重に最終診断を

しております。

　細胞診断では日本臨床細胞学会で認定を受けた

４名の細胞検査士とともに診断を行っています。

特に婦人科細胞診では、産婦人科臨床医でもある

細胞診専門医との緊密な協力の下に診断にあたっ

ています。

２．スタッフ
病理部長　石津英喜	 日本病理学会専門医

	 	 	 日本臨床細胞学会専門医

産婦人科病棟医長

　　　　　芳賀厚子	 日本臨床細胞学会専門医

非常勤　　北野元生	 日本病理学会口腔病理専

	 	 	 門医

非常勤　　江石義信	 日本病理学会専門医

３．診療実績

４．教育・研修・研究活動 
4.1 教育・研修

認定施設：日本病理学会研修登録施設、日本臨床

細胞学会認定施設

病理科内での症例検討会：週１回

　ＣＰＣは医局主催で年５回程度行われています。

4.2 研究

　東京医科歯科大学と協同し消化管間葉系腫瘍（Ｇ

ＩＳＴ）の研究。

５．その他
　当院の特徴として病理診断管理加算を算定する

ために、病理診断以外の勤務を制限する体制はとっ

ておりません。病理専門医であっても当直、外来、

内視鏡検査などをしながら病理診断管理加算以上

の貢献ができる勤務体制や、病理診断をしながら

臨床能力も発展させ続けることのできる病理医の

養成に努めています。
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ます。

3.2　病棟診療

3.2.1：糖尿病コントロール入院にて食事療法、薬

物療法、運動療法を含めて教育も行い、38名が

パスに則りコントロールを行いました。

3.2.2：マゴットセラピー提携病院として必要時治

療を行っています。

3.2.3：局所陰圧閉鎖療法も必要時行っています。

４．教育・研修・研究活動
4.1　教育

4.1.1：毎週１回糖尿病カンファレンスを医師、コ

メディカルスタッフで行っており、症例数は

2013年 64名であり、患者の日常生活環境、問

題点などについて検討し、指導のポイントなど

について討論を行い、患者さんのＱＯＬ向上に

努めています。

4.1.2：毎月１回糖尿病事務局会議を行い、新しい

情報の検討、診療業務の改善、向上につとめて

います。

4.2　研究 

4.2.1：糖尿病合併症進展因子についての検討

4.2.2：糖尿病腎症の進展予防に対する、新しい糖

尿病治療薬の効果についての検討

4.3 その他 

4.3.1：学会活動

　日本糖尿病学会年次学術集会、日本糖尿病学

会関東甲信越地方会、糖尿病学の進歩

4.3.2：研究会活動

　川口インクレチン研究会、川口カンファレン

ス


