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●私たちの医療理念●

ホームページ更新しました

～人権をまもり、健康なくらしに役立
つ医療を、地域とともにつくります～

Ｃコース（４０－６４歳　市国保）　４９２０円
うちわけ……………
◇特定健診　　　 　　５００円
◇市がん検診（大腸）　４２０円
◇健康づくり健診　　４０００円
　●胸部レントゲン
　●眼底写真
　●心電図
　●血液検査（尿酸・白血球・赤血球・貧
血・Cre）

特定健診

　●問診
　●身体計測（身長
・体重・ＢＭＩ）

　●診察
　●血圧測定
　●血液検査（脂質
・血糖・肝機能）

　●検尿

Ａ／Ｂコース　（川口・鳩ヶ谷市国民健康保険ドック）
Ａ　川口市は３０－６４歳　　９４５０円
　　（＊鳩ヶ谷市は４０歳－７４歳対象　一律３１５０円）
Ｂ　６５－７４歳　　　３１５０円
●問診　●診察　●検尿　●大腸がん（便）　 ●血液検査（血液学検
査・生化学検査・免疫検査・血清梅毒反応／肝炎ウィルス検査）　 ●
胸部レントゲン　●胃Ｘ線検査　●心電図検査
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埼玉協同病院は４月１日に創立３０周年を迎えました

地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域のののののののののの絆絆絆絆絆絆絆絆絆絆をををををををををを地域の絆を深深深深深深深深深深めめめめめめめめめめ、、、、、、、、、、平平平平平平平平平平和和和和和和和和和和とととととととととと命命命命命命命命命命深め、平和と命をををををををををを未未未未未未未未未未来来来来来来来来来来へへへへへへへへへへつつつつつつつつつつななななななななななげげげげげげげげげげるるるるるるるるるる３３３３３３３３３３００００００００００周周周周周周周周周周年年年年年年年年年年を未来へつなげる３０周年

あなたの健診は？　保険証を確認してみましょう

３０～３９歳

４０～７４歳

ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＥＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＷＮＥＷ

健診の中身を充実させるために　オプション検査をご用意しました

　その他にもオプ
ション検査の組み
合わせがありま
す。詳しくは健康
増進センターでご
相談ください。

　国保ドックを利用さ
れる方は特定健診の内
容も含まれています。
　胃の検査を希望され
る方はこちらがお得。

特定健診を利用され
る方は
たとえばこんな組み
合わせ

川口・鳩ヶ谷
国保

後期高齢者医
療保険

○○健康保険
・政管健保・
川口／鳩ヶ谷
以外の国保等

川口市は国保人間ドックが受
けられるようになりました

国保人間ドックか、特定健診
のいずれかを選択します

　受診券を受け取っ
たら、健康増進セン
ターで予約をおとり
ください。

　会社の健診か、健康保険組
合が契約している健診実施機
関で受けることになります。
受診券を確認しましょう。

　病気の有無で、受けられる
健診が異なります。受診券が
届いたら健康増進センターに
ご相談ください。

　自治体がん検診は、今
までどおり市内在住であ
れば受けられます。
　受付期間は７月～１１月
までとなっております。
お早めにお申し込みくだ
さい。
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連 絡 バ ス 時 刻 表
戸塚安行駅循環コース東川口駅循環コース埼玉協同病院発さいわい発川診発浦診発東浦和駅発

セブン
イレブン

コ ス モ
手前側道

戸塚体育
館信号の西

戸　塚
安行駅

妙 延 寺
御女郎様

埼玉協同
病　　院時刻長崎ちゃ

んぽん東川口駅道路渡って
日産向い

埼玉協同
病　　院時刻さいわい

・川診行浦診行東浦和駅行埼玉協同病院行時刻

　　７　　４５　　　　７ 　　　　５２　　　　　　４５７
８１５　４５　００　３０８４０３０ ７　２５　４５００　１５　３０　５０８

４５４４４３４２３７３０９２０　　１５　　７　　００　　９ ５　２５　４５３５１５０５１０　３０　５０９
４５４４４３４２３７３０１０２０　　１５　　７　　００　　１０ ５　２５　４５１０　３０　５０１０
４５４４４３４２３７３０１１２０　　１５　　７　　００　　１１５０５０ ５　２５　４５１０　３０　５０１１
４５４４４３４２３７３０１２２０　　１５　　７　　００　　１２ ５　２５　４５４０２５３５１０　３０　５０１２
４５４４４３４２３７３０１３２０　　１５　　７　　００　　１３ ５　２５　４５１０　３０　５０１３
４５４４４３４２３７３０１４２０　５０１５　４５７　３７００　３０１４ ５　２５　４５１０　３０　５０１４
４５４４４３４２３７３０１５２０　　１５　　７　　００　　１５００００ ５　２５　４５２５４５４５１０　３０　５０１５
４５４４４３４２３７３０１６２０　　１５　　７　　００　　１６ ５　２５　４５１０　３０　５０１６

１７２０　　１５　４５７　　００　３０１７ ５　２５　４５１０　３０　５０　１７
１８　００　　１８ 　１８

!!"!!"!!"!!"!!"

全 便 共 通①土曜日の最終便は○で表示しました
　　　　　②休診日は全便運休です。第２土曜日は休診日です
東 浦 和 便①車椅子の方もご利用できます（リフト付きバスです）
　　　　　②駅での発着場所は「タクシー降車場」の後方です

浦　診　便①月・水・金は太田窪コース、火・木・土
は井沼方コースとなります

病　院　発　安行慈林　鳩ヶ谷方面循環　８時３５分
　　　　　　新郷・戸塚方面循環　　　　９時４０分

東川口駅循環便① 印は土曜日最終便です
　　　　　　　平日はありません
診 療 便 共 通①途中下車を希望する方は、
　　　　　　　乗車時に運転手にお申し出ください

協協
同同
病病
院院
ボボ
ララ
ンン
テテ
ィィ
アア

「「
ひひ
とと
つつ
ぶぶ
のの
会会
」」活活
動動
紹紹
介介

　大腸がんは、食事が欧米化
するにつれて増えています。
　大腸がんの罹患（りかん）
率は50歳あたりから増え始
めます。罹患率、死亡率とも
に男性が女性の２倍です。
　予防としては食物繊維をた
っぷり摂ることと動物性の脂肪を減らすこと、最近では運動
も効果があることがわかっています。
　初期にはほとんど症状がありませんが、便秘がち、便秘と下
痢を繰り返す、おなかが張る、便が細い、貧血になった…とい
った症状に心当たりがある方は早めに診察を受けましょう。
　無症状の大腸がんの早期発見には大腸がん検診も有効で
す。
　検診では便を２回（日にちをかえて）とることで、目に見
えない出血をチェックします（便潜血検査）。便の中のわず
かな血液をできるだけ見つけ出すために２回とっていただき
ます。通常は便の中に血液が混じることはありませんので、
便潜血検査で（＋）と判定されたら、受診をおすすめします。
※罹患＝病気にかかること

!!"!!"!!"!!"

産婦人科病棟の床頭台が
新しくなりました
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　いよいよ夏、サンダルの季節です。
素足の爪に自信ありますか？
　健康な爪はきれいなピンク色です
が、病気になると白く濁ったり、厚

く盛り上がったりします。代表的な
爪の病気を挙げてみると‥
＜爪白癬＞爪の水虫です。爪の色が
黄白色に濁ったり厚くなったりしま
す。足の水虫に伴うことが多く、こ
の時はかゆみがあります。しかし爪
白癬だけでは痛くもかゆくもありま
せん。でも放っておくと、他の爪や
他の皮膚に水虫がうつったり、時に
は家族に伝染したりします。現在で
は良い飲み薬やつけ薬があり、ほと
んどの方が完全に治ります。早めに
受診してしっかり治しましょう。

　丸まった爪は「超弾性ワイヤーに
よる爪矯正」で良くなります。爪の
伸びて浮いている部分に特殊なワイ
ヤーを装着し、丸まった爪を平らに
拡げる治療です。爪のくい込みや化
膿は健康保険で治療しますが、爪矯
正は自費診療になり、初回１万円ほ
どかかります。巻き爪が重症の方に
は手術も行っています。
　それ以外に爪もウオノメやその他
いろいろな病気になります。爪の異
常でお悩みの方はお気軽に皮膚科を
受診しご相談ください。
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年齢別がん罹患率［大腸2001年］
人口10万対 男 女
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治　　　療　　　法状　　　　　　　態

刺さった爪の解除
抗生剤・鎮痛剤

爪が皮膚に食い込み、バイ菌が入って化膿してい
る状態

①

痛みがなければ問題なし
③の状態になりかけていたら要治療

爪が丸まって中央が盛り上がっている「わん曲
爪」の状態。（爪の両端は皮膚に食い込み気味）

②

要治療（趙弾性ワイヤーによる爪矯正）①と②が合わさった状態。③

〈巻き爪〉　 巻き爪の状態と治療法

　４月中旬から産婦人科病棟の床頭台
（荷物入れ）を変更しました。
　鍵付き引き出しが暗証番号式に変わ
り、母子手帳など大切なものをしまって
いただけるよう大きくなりました。また、
安静のために入院中の妊婦様方やお産後
のお母様方に飲み物を冷やしてお飲みい
ただけるように、冷蔵庫がついています。
　入院中のお部屋でより快適な入院生活
がお送りいただくために、よりよいケア
をスタッフ一同これからも心がけてまい
ります。

産婦人科病棟
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