
総合サポートセンター TEL.048-296-4771（竹本・水本）問い合わせ

HPH
※ HPHは、健康増進を患者様・地域住民・病
院職員にすすめていくWHO（世界保健機
構）が推奨する国際的な病院ネットワーク
です。

こちら

　年末年始は何かと食べたり飲んだりする機
会が多いものです。塩分に含まれるナトリウ
ムを摂りすぎると、体内の塩分と水分の量を
調整するために血液量が増え、高血圧になり
ます。高血圧になると、血管はいつも張りつ
めた状態になり、次第に厚く、硬くなり（動

脈硬化）脳梗塞、心筋梗塞などの原因になり
ます。塩分の多い食材（漬物、汁物、加工品、
練り製品、麺類、パンなど）に注意しましょう。
　また、野菜や海草類には、ナトリウムを排
出するカリウムが含まれており、おひたしやサ
ラダなど、薄味で十分に摂るようにしましょう。

　生涯のうちに日本人の２人に１人は「がん」にかかると言
われています。一方でがんの治療も進歩し、がんと診断され
た後も暮らしは続きます。
　働いている世代ががんにかかった場合に必ず直面するのが
「これからの仕事をどうするのか」という就労の問題です。治
療継続や生活のため、そして生きがいのために「治療をしな
がら仕事をする」ということが重要な課題になっています。

　がんと仕事を巡って様々な心配ごとが生じます。今回がんの
就労支援を専門に活躍されている社会保険労務士の近藤明美
さんを招いてお話をしていただきます。是非ご参加ください。

 年末年始  食事の塩分にご用心！

「がんと共に生きる　
～がんと仕事の両立～」のお知らせ

　当院は埼玉県救急告示病院、がん診療指定
病院として、質の高い医療を患者様に提供で
きる病院を目指しています。高度な医療機器
の整備と、患者様の療養環境の改善にも取り
組んでまいりました。その一つとして、産婦
人科病棟の浴室の改修工事を実施しました。
また、２台目のMRIおよび細菌検査機器を更
新することができました。いずれも患者様の
治療に有効に活用できる機器です。
　みなさまの出資金は今回の改修工事・機器
の購入にも活きています。ぜひ増資にご協力
をお願いいたします。これからも急性期病院
としての役割を発揮できるように地域のみな
さまと共にすすんでいきたいと思います。

12月 １月
29日 30日 31日 １日 ２日 ３日 ４日
（金）（土）（日）（月）（火）（水）（木）

午前 ○ × × × × × ○
午後 ○ × × × × × ○

埼玉協同病院 年末年始の診療体制

○　診療　　×　休診です
休診日も急患は、診察させていただきます。

2017年 年末増資のお願い機器の充実

　医療生協さいたまでは、「看護師
を目指したい」そんな高校生の皆
さんを様々な形で
バックアップしてい
ます。そのひとつと
して毎年恒例で行わ
れている看護学校入
学試験を想定した模
擬面接会が、ふれあい会館を会場として２回行われ
ました。約120名の高校生が参加され、現場で働い
ている看護長などが面接官役となり、本番さながら
に模擬面接とアドバイスをさせて頂きました。
　参加された看護学校を志望する高校生から、「学
校での面接練習とは格段に雰囲気が違い、とてもい
い経験となりました。10分間のアドバイスはとても
参考になり、これからの面接練習に活かそうと思い
ました。すごく緊張したけど学校の皆よりは確実に
ステップアップできたと思い、誇らしいです！本日
は貴重な体験ありがとうございました」の声が寄せ
られています。
　看護師だけでなく、医師、薬剤師などの医療職を
目指す高校生も応援する企画を年間通して行ってい
ます。

日時：  1月10日（水）
18:30 ～

場所：  フレンディア会議室
（川口キュポラ４階）

講師：  近藤明美 氏
両立支援促進員・
特定社会保険労務士・
キャリアコンサルタント● 仕事を続けるためにはどのように職場とコミュニケーション

を取ったらよいのか。
●仕事を休んだ場合の所得保障の制度はあるのか。
●治療費はどれくらいかかるのか。

細菌検査機器▶
▲MRI3.0テスラ

参加費 無料
どなたでもご参加ください。

事前申し込み 不要

 年末年始  

看護師を目指す高校生を
応援しています

◀産婦人科病棟
浴室

生協強化月間

市民公開講座

●私たちの医療理念● ～人権をまもり、健康なくらしに役立つ医療を、地域とともにつくります～

《埼玉協同病院だより》
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TEL.048-296-4771
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外 来 診 療 体 制 表
※診療体制と医師が変更になる場合があります。　※予○印は予約が必要です。

▲

診療受付時間

▲

予約に関するお問い合わせ

▲

面会時間

●午前8時10分～11時20分
 （診療は8時40分から）
◆ 眼　　科 完全予約制
◆小 児 科 水曜日のみ午後3時～4時受付
 ※  必ず事前にお電話で確認してください。
◆ 脳神経外科 月～金曜日受付8時10分～11時20分
◆ 耳鼻咽喉科 診察は午前9時開始です。
◆産婦人科・小児科
　土曜日　  8時30分から電話受付のみです
 ※  予約人数に制限があります。当日来院さ

れての受付は行えません。
◆ 整形外科 土曜日完全予約制
●午後　予約以外は休診
　　　　 ◆皮膚科金曜のみ午後2時～4時受付
●夜間　 ◆産婦人科　月曜日のみ
　受付　午後5時～7時
　　　　（診療は午後5時40分から）

●診療電話予約センター
　※受付時間が変更となります
　☎048-297-9821
　月～金：午前8時30分～午後3時まで
　土曜日：午前8時30分～正午まで

●健診電話予約センター
　☎048-296-4880

●小児科土曜日受付専用
　☎048-296-2210
※  当日8:30～受付人数終了まで
※  ご予約は電話のみとなります。小児科土曜
日受付専用ダイヤルにおかけください。来
院時間は電話受付の際にお伝えします。

●月～金曜日　午後2時30分～午後8時
●土・日・祝日　正午～午後8時
※  治療のため安静を必要とする場合は、面会
をご遠慮いただくことがあります。
※  面会の方は必ず1階防災センターにお寄り
ください。

●休診日 ◆第2土曜日、日曜日、
　　　　　祝日、年末年始（12／30～1／3）

※皮膚科外来の当日電話受付
　平日（月～金）のみ：
　午前8時30分～午前9時30分まで

※駐車場料金が無料対象になる方
　  当日受診の患者様、送迎・付添の方、
健康診断受診、入院患者様のお見舞い
（ご家族）などは、入庫後6時間まで。
※6時間を超えた場合の料金
　  20分 100円

▲

全便共通…………………………………
　　・土曜日の最終便は○で表示しています。▲

診療便共通………………………………
　　・  途中下車を希望する方は、乗車時

に運転手にお申し出ください。▲

浦診便……………………………………
　　①  月・水・金は太田窪コース、火・

木・土は井沼方コースとなります。
　　②生協歯科診療所経由
　　　浦診  12時35分発  生協歯科  13時5分
　　　浦診  15時45分発  生協歯科  16時15分▲

新郷・鳩ヶ谷コース……………………
　　　  病院発  8時15分  帰り便  13時30分

（土曜日は欠便です）

連
絡
バ
ス
時
刻
表

東浦和駅発 浦診発 川診発 さいわい発 埼玉協同病院発 東 川 口 駅 循 環 バ ス（ 戸 塚 安 行 駅 経 由 ）

時
刻 埼 玉 協 同 病 院 行 東浦和駅行 浦診行 さいわい

川 診 行
時
刻

埼 玉
協同病院発

大塚バス
停 手 前

妙 延 寺
お女郎様

ミニストップ
手 前

戸 塚 安 行 駅
ロータリー内

みんなの
さくら前

戸 塚 小
バ ス 停

東川口駅
北 口

戸 塚
杉本公園

戸 塚 東
公 園

ローソン
鋏 町 店

長 崎
ちゃんぽん

み ど り
美容室前

セ ブ ン
イレブン

埼 玉
協同病院着

7 45 　　　　52 　 7 　 　　45 協同病院への直行便で、途中には停車しません。
8 00　15　30　50 　 7　25　45 30 40 8 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
9 10　30　50 05 15 35 5　25　45 9 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
10 10　30　50 5　25　45 10 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
11 10　30　50 5　25　45 50 50 11 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
12 10　30　50 35 ㉕ 40 5　25　45 12 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
13 10　30　50 5　25　45 13 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
14 10　30　50 5　25 45 14 00 ④ ⑧ ⑩ ⑭ ⑯ ⑱ ㉕ ㉙ ㉚ 33 35 38 42 46
15 10　30　50 45 45 25 5　25　45 00 00 15 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
16 10　30　50 5　25　45 16 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
17 10　30　50 5　25　45 17 00　30

東川口駅への直行便で、途中停車しません。
15　45 協同病院への直行便で、途中停車しません。

18 　　30 18 00

外来診療体制表 月 火 水 木 金 土

内
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
科

内 科 急 患 午　前

石津 福庭 福庭 石津 福庭 担当医
忍 野口 見目 金子（史） 金子（史） 担当医
天野 金子（桂） 山田（歩） 佐藤 福田 担当医
問端 杉山 浅川 担当医 内山 担当医

担当医 孫 担当医 河野（友）

内 科 予 約 午　前 見目・ 福庭・ 草野 松本（第２）・ 都丸 山田（晃）・ 孫 野口 羽二生・土方（第1・4）
午　後 土佐 都丸 山田（晃）（第１・3）

循環器内科
午　前

山田（昌） ペースメーカー・金子（史）
（第4）・ 新田（第1・4）鷲尾・ 堀 村田

午　後 鷲尾 坂倉・ 金子（史） 金子（史）
夜　間 金子（史）

糖　尿　病
午　前

高橋・ 浅川 高橋 岩下 高橋 高橋
村上 村上・ 島村 村上 初診（浅川）

午　後
高橋 高橋 村上・ 岩下 島村

はじめ外来 村上 初診（村上）

消化器内科 午　前 増田（剛）・ 間野 増田（剛） 忍 辻・ 田中（宏） 増田（剛）（第2・4）・ 辻
午　後 金子（桂） 久保地 大石 辻

呼吸器内科 午　前 初診（原澤） 宮岡・ 竹重 原澤 初診（草野）・ 田島
専
門
外
来

甲状腺・腎 午前/午後 甲状腺午前 見目 腎 清水（辰） 甲状腺 見目
血液・禁煙 午　後 禁煙 担当医 禁煙 担当医 血液 三浦

被ばく相談外来 午　後 第1のみ
脳神経外科 午　前 石丸 石丸 石丸 石丸（第1・3・4）・須田（第2・5） 井出
神 経 内 科 午　前 新井 松倉

精　神　科 午　前 雪田 堀内・ 荻野 雪田（第1・2・3・5） 雪田・ 荻野 荻野
午　後 夜間　 雪田 雪田

外　　　科 午　前
市川（辰） 浅沼 井合 長 井上（豪）・栗原 担当医
佐野 植田 岸本 照井

乳 腺 外 来 午　前 金子（し） 金子（し）
午　後 金子（し）

麻　酔　科 午　前 西川 ペインクリニック10:00～ 西川（第1・3）
午　後 ペインクリニック

整 形 外 科
午　前

仁平（関節） 岡崎（手・肘） 北村 仁平（関節） 北村 森岡（第１・3）（腫瘍）
尹 楊 楊 遠藤 後藤 日下部（第4）（小児整形）
楊 遠藤 前田 河野（美） 朝長 交代制
金田 伊賀 大橋 金子（陽）

午　後
桑沢（人工関節・

リウマチ） 遠藤（手の外科
リウマチ） 仁平（人工関節）

北村（脊椎）

泌 尿 器 科 午　前 芦澤 林・井上（泰） 子安・深谷 岩端・安田 田畑 担当医・増田（奈）
午　後 芦澤 林・ 井上（泰） 子安 岩端・ 安田 田畑

皮　膚　科
午　前

伊藤（理） 伊藤（理） 伊藤（理） 田中（純） 伊藤（理） 伊藤（理）
田中（純）・上田 田中（純）・上田（第１・3・5） 田中（純）・六波羅 関・原藤 関・笹平 田中（純）・笹平

午　後
伊藤（理） 伊藤（理） 関 伊藤（理）
田中（純） 田中（純） 田中（純）・関

小　児　科 午　前
荒熊 平澤 荒熊 平澤 荒熊 担当医
藤田 藤田 藤田 藤田 藤田
松田 松田

午　後 担当医（3時～4時）
乳児健診
予防接種等

午　後

BCG接種
予防接種

乳児健診
予防接種

１ヶ月健診
予防接種

１歳半健診（第１・3）
予防接種（第１・3）

専門外来 発達外来・斉藤・荒熊
アレルギー・和泉

循環器・脇田
（第4）

内分泌・生活
習慣病・平澤

アレルギー・和泉・
平澤・小堀（第2・4）

午前
腎・中村（第3）

耳鼻咽喉科 午　前 担当医・担当医 担当医・担当医 担当医・担当医 担当医・担当医 担当医・担当医 担当医・担当医

眼　　　科 午　前 阮・ 矢倉 阮（第2・4） 松葉・ 寺内 阮 松葉・ 小口 担当医
午　後 矢倉 松葉・ 寺内 松葉

産 婦 人 科

午　前

岡野 榎本 榎本 榎本 神谷 妊健・担当医
市川（清） 伊藤（浄） 市川（清） 市川（清） 芳賀 担当医
伊藤（浄） 竹内 芳賀 竹内 岡野 担当医
芳賀 担当医 担当医 伊藤（浄） 担当医

午　後 妊健・ 市川 産褥 竹内・ 榎本（第1・3）

夜　間 担当医 妊健・伊藤（浄）（第2・4）
市川（第１・3）

食生活相談 午前/午後 管理栄養士 管理栄養士 管理栄養士 管理栄養士 管理栄養士 午前 管理栄養士

12月


