
冬の感染症にご注意!
　冬季に流行する感染症にインフルエンザウイルス感染
症があります。
　インフルエンザは、咳やくしゃみのしぶきを介して人
から人に感染します。毎年11月頃から発生し、１～３
月が流行のピークになります。急な発熱、せきやのどの
痛み、全身の倦怠感などが現れ、乳幼児、妊婦、高齢の
方や慢性の病気があり抵抗力が下がっている方は、重症
化する危険があります。インフルエンザの予防には「マ
スクの着用・手洗い」が効果的です。今回はマスクの正
しいつけ方についてご紹介します。

　マスクは清潔なものを使用し、汚れたり、湿ってきた
と感じたときには交換しましょう。またマスクをつける
前後にはしっかりと手を洗いましょう。
　受診する際や面会時、自分や周りの人を守るためにマ
スクの着用にご協力ください。

　サージカルマスクの正しいつけ方 
①マスクのワイヤーの部分を鼻の形にあわせる
②鼻からあごまでヒダを伸ばす
③  マスクの上から手で軽く押さえ、鼻・頬・顎に隙
間がないようにフィットさせる

　はずすときの注意点 
使用したマスクの表面には、感染症の原因となる菌
やウイルスなどがついている可能性があります。使
い終わったら、ゴムの部分を持ち、マスク表面には
できるだけ触れないように外し、すぐに捨てましょう。

冬の ご注意!の感染症にご注意!冬の感染症にご注意!

② ③

調理員　パート
【時給】960円～
【時間】8:00～14:00
＊週3日から
＊  レストラン虹の森　
仕込み・接客など

洗浄　パート
【時給】  960円～ 

（別途　遅番手当あり）
【時間】13:30～20:15
＊週3日から
＊  入院患者の給食配膳や食器洗浄

調理員・洗浄
パート募集

ココロンエクササイズ
　「体脂肪が燃焼しやすい体づくりをしたい！」「下腹部や下肢を引き締めたい！」
そんな方におすすめの筋肉トレーニングを中心とした運動プログラムです。ぜひ一
度体験に来てください。
［日　時］毎週火曜日 10:30～11:30
［会　場］老人保健施設みぬま１階　みぬまひろば
［持ち物］タオル、飲み物、ヨガマット（貸出可）
［費　用］  入会時1,500円（DVD、テキスト代）

月会費500円または１回200円

問い合わせ
申 し 込 み 組合員活動課 TEL.048-296-8180

ぴったりの
サイズを選び、
鼻や口はしっかりと
おおいましょう

　本年６月の通常総代会で『埼玉協同病院リ
ニューアル・「在宅療養支援病院」建設』構想
が承認されました。
　昨年40周年を迎えた埼玉協同病院は建物の
老朽化により、地域の中で求められる救急医療
やがん診療の水準に応える上で多くの課題があ
ります。そのため、2020年より現敷地内及び
隣地に新たな病院建物を建設するリニューアル
構想を検討してまいりました。
　リニューアル後に関しては、「地域包括ケア
時代に輝く病院」となることを目指し
●  救急医療・がん診療を軸に急性期病院として
の各科の専門力量向上をはかる。

●  医療専門職が集い育つ総合性
と専門性を備えた患者や職員
をひきつける魅力ある病院に
なる。
●  高齢者の生活を支援する、人
を人として尊重できる病院に
なる。
の３点を基本コンセプトとし、
急性期機能の強化と、在宅療
養支援機能の強化を平行して行い、現敷地内
の「本院」、隣地の「分院」の２病院体制とな
る予定です。計画投資総額（見込み）100億を
超え、総建設期間６年という大規模なものとな

2019年

受講生募集中!

2回まで
無料体験
OK

ります。
　この構想を実現させ、地域の皆様の更なる期
待に応え、地域の健康づくりを進めていくため、
年末増資へのご協力をお願い致します。

年末増資のお願い

埼玉協同病院 TEL.048-296-4771㈹

12月 １月
27日㊎ 28日㊏ 29日㊐ 30日㊊ 31日㊋ 1日㊌ 2日㊍ 3日㊎ 4日㊏

午前 ○ ○ × × × × × × ○
午後 ○ × × × × × × × ×

埼玉協同病院 年末年始の診療体制

！  受診希望の方へ
●  お越しいただく前にご連絡いただきますようお願いします（年末年始期間は内科
医による診察となるため、症状によっては診察の受入が難しい場合があります）。
●  保険証・受給証等を必ずご持参ください。
●  内服薬がある方は、必ずお薬手帳をご持参ください。

○…診療　×…休診
休診日も急患は対応いたし
ます。

問い合わせ

燃焼系エクササイズ

●私たちの医療理念● ～人権をまもり、健康なくらしに役立つ医療を、地域とともにつくります～

《埼玉協同病院だより》

〒333-0831 川口市木曽呂1317
TEL.048-296-4771
FAX.048-296-7182

発行：

2019年 No.386

ホームページ：http://www.kyoudou-hp.com

埼玉協同病院 12



外 来 診 療 体 制 表
※診療体制と医師が変更になる場合があります。　※予○印は予約が必要です。

▲

診療受付時間

▲

予約に関するお問い合わせ

▲

面会時間

▲

連絡バスについて

●午前8時10分～11時20分
 （診療は8時40分から）
◆ 眼　　科 完全予約制。
◆ 脳神経外科 月～金曜日受付8時10分～11時20分
◆ 耳鼻咽喉科 診察は午前9時開始です。
◆ 産婦人科・小児科
　土曜日　  8時30分から電話受付のみです
 ※  予約人数に制限があります。当日来院され

ての受付は行えません。
◆ 整形外科 土曜日完全予約制
●午後　予約以外は休診
　　　　 ◆ 皮膚科金曜のみ午後2時～4時受付
●夜間　 ◆ 産婦人科　月曜日のみ
　受付　午後5時～7時
　　　　（診療は午後5時40分から）

●診療電話予約センター

　☎048-297-9821
　月～金：午前8時30分～午後3時まで
　土曜日：午前8時30分～正午まで

●小児科土曜日受付専用
　☎048-296-2210
※  当日8時30分～受付人数終了まで
※  ご予約は電話のみとなります。小児科土曜日
受付専用ダイヤルにおかけください。来院時
間は電話受付の際にお伝えします。

●健診電話予約センター
※  9月から受付時間が変更となります。

　☎048-296-4880
　月～金：午前8時30分～午後4時まで
　土曜日：午前8時30分～正午まで

●月～金曜日　午後2時30分～午後8時
●土・日・祝日　正午～午後8時
※  治療のため安静を必要とする場合は、面会
をご遠慮いただくことがあります。
※  面会の方は必ず1階防災センターにお寄り
ください。

●全便共通 
　・土曜日の最終便は○で表示しています。
●診療便共通 
　・  途中下車を希望する方は、乗車時に運転

手にお申し出ください。
　・  土曜日運休
●浦診便 
　①  月・水・金は太田窪コース、火・木は井
沼方コースとなります。

　②生協歯科診療所経由
　　浦診  12時35分発  生協歯科  13時5分
　　浦診  15時45分発  生協歯科  16時15分
●根岸・道合・神戸コース 
　  病院①7時30分発、7時50分着、②10時30分
発、10時50分着、③12時45分発、13時05分着、
④15時00分発、15時20分着、停車は、県営道合
団地、市営道合神戸住宅B棟、根岸台市営住
宅、ライオンズガーデン東浦和、市営道合神
戸住宅D棟、ファミリーマート川口道合西店
　  （所定の停車位置以外での乗降はできませ
ん。土曜日は欠便です）
●新郷・鳩ヶ谷コース 
　  病院発  8時15分
　帰り便  13時30分（土曜日は欠便です）

●休診日 ◆ 第2土曜日、日曜日、
　　　　　祝日、年末年始（12／30～1／3）

※皮膚科外来の当日電話受付
　平日（月～金）のみ：
　午前8時30分～午前9時30分まで

連
絡
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ス
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東浦和駅発 浦診発 川診発 さいわい発 埼玉協同病院発 東 川 口 駅 循 環 バ ス（ 戸 塚 安 行 駅 経 由 ）

時
刻 埼 玉 協 同 病 院 行 東浦和駅行 浦診行 さいわい

川 診 行
時
刻

埼 玉
協同病院発

大塚バス
停 手 前

妙 延 寺
お女郎様

ミニストップ
手 前

戸 塚 安 行 駅
ロータリー内

みんなの
さくら前

戸 塚 小
バ ス 停

東川口駅
北 口

戸 塚
杉本公園

戸 塚 東
公 園

ローソン
鋏 町 店

長 崎
ちゃんぽん

み ど り
美容室前

セ ブ ン
イレブン

埼 玉
協同病院着

7 45 （土曜日運休） 　　　　52（土曜日運休）7 　 　　45 協同病院への直行便で、途中には停車しません。
8 00　15　30　50 　 7　25　45 30 40 8 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
9 10　30　50 05 15 35 5　25　45 9 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
10 10　30　50 5　25　45 10 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
11 10　30　50 5　25　45 50 50 11 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
12 10　30　50 35 25 40 5　25　45 12 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
13 10　30　50 5　25　45 13 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
14 10　30　50 5　25 45 14 00 ④ ⑧ ⑩ ⑭ ⑯ ⑱ ㉕ ㉙ ㉚ 33 35 38 42 46
15 10　30　50 45 45 25 5　25　45 00 00 15 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
16 10　30　50 5　25　45 16 00 4 8 10 14 16 18 25 29 30 33 35 38 42 46
17 10　30　50 5　25　45 17 00　30

東川口駅への直行便で、途中停車しません。
15　45 協同病院への直行便で、途中停車しません。

18 　　30 18 00

外来診療体制表 月 火 水 木 金 土
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科

内 科 急 患 午　前 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医
担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

内 科 予 約 午　前  予○見目・ 予○福庭  予○山田（晃）  予○野口
 予○松村・ 予○都丸

午　後  予○都丸 予○山田（晃）（第1・3）・ 予○半田

循環器内科 午　前  予○山田（昌）  予○ペースメーカー・金子（史）
（第3）・ 予○稲葉（第1・4） 予○鷲尾・ 予○野村  予○村田

午　後  予○安倍  予○鷲尾  予○坂倉・ 予○金子（史）  予○金子（史）

糖　尿　病
午　前

 予○高橋（き）  予○高橋（き）  予○初診（島村）  予○高橋（き）  予○高橋（き）
 予○村上  予○村上  予○村上
 予○川合  予○島村・ 予○坂下  予○佐藤

午　後  予○高橋（き）  予○高橋（き）  予○村上・ 予○佐藤  予○島村
 予○はじめ外来  予○村上  予○初診（村上）

消化器内科 午　前  予○増田（剛）
 予○忍（新患）  予○増田（剛）  予○忍  予○辻・ 予○間野・ 予○孫

 予○大石（第2・4）
 予○増田（剛）（第2・4）・

 予○辻
午　後  予○渋谷  予○辻・ 予○大石・ 予○田代

呼吸器内科 午　前  予○宮岡・ 予○笹野  予○原澤  予○草野・ 予○田島
専
門
外
来

甲状腺・腎 午前/午後 甲状腺午前 予○見目 腎 予○清水（辰） 甲状腺 予○見目
血液・禁煙 午　後 禁煙 予○小池 禁煙 予○市川（篤） 血液 予○三浦

被ばく相談外来 午　後 第1のみ
脳神経外科 午　前 石丸 石丸 石丸 石丸（第1・3・4）・須田（第2・5） 井出
神 経 内 科 午　前  予○新井  予○松倉

精　神　科 午　前  予○雪田  予○荻野  予○雪田（第1・2・3・5）  予○雪田・ 予○荻野  予○荻野
午　後  予○雪田

外　　　科 午　前 市川（辰） 井合 井合 重吉 井上（豪）・栗原 担当医
佐野 浅沼 小野（聡） 松原  予○照井

午　後  予○長

乳 腺 外 来 午　前 金子（し） 金子（し）
午　後  予○金子（し）

麻　酔　科 午　前  予○西川 ペインクリニック10:00～  予○西川（第1・3）
午　後  予○ペインクリニック

整 形 外 科
午　前

仁平（膝・股関節）遠藤（手の外科） 小林 仁平（膝・股関節） 丸木  予○森岡（第1・3）（腫瘍）
尹 丸木 前田 小林 大津  予○小林
丸木 大津 遠藤（リウマチ） 小粥（脊椎） 後藤

 予○桑沢（再生医療）  
（膝・股関節） 井上（智） 大津 遠藤 金子（陽）

午　後  予○桑沢（再生医療）  予○北村（脊椎）  予○小林  予○仁平（人工関節）
 予○仁平（第1・3・5）  予○岡崎（手の外科）

泌 尿 器 科 午　前 芦澤 林・大坂 青木・深谷 小堀（善）・井上（泰） 田畑 担当医・担当医
午　後  予○芦澤  予○青木  予○井上（泰）  予○田畑

皮　膚　科 午　前

伊藤（理） 伊藤（理） 伊藤（理） 飯島 伊藤（理） 伊藤（理）
飯島 飯島 飯島 関 飯島 飯島
上田 上田（第1・3・5）田中（純）（第1・3） 内田 関 笹平

並木 小松田 笹平
午　後  予○伊藤（理）  予○伊藤（理）  予○関  予○伊藤（理）・関

小　児　科 午　前
荒熊 平澤 荒熊 平澤 荒熊 担当医
藤田 藤田 藤田 藤田 藤田
松田 高橋（慶） 松田

乳児健診
予防接種等 午　後

 予○BCG接種
 予○予防接種

 予○乳児健診
 予○予防接種

 予○１ヶ月健診
 予○予防接種

 予○１歳半健診（第1・3）
 予○予防接種（第1・3）

専門外来  予○発達外来・斉藤・荒熊
 予○アレルギー・和泉

 予○循環器・脇田
（第4）

 予○内分泌・生活
習慣病・平澤

 予○アレルギー・吉岡・
平澤・小堀（第2・4）

午前
 予○腎・中村（第3）

耳鼻咽喉科 午　前 越智 越智 越智（第2・4)･担当医(第１・3・5) 越智 越智 越智（第1・3・5)･担当医(第4)
担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

眼　　　科 午　前  予○太根・ 予○矢倉  予○太根  予○太根・ 予○寺内  予○生方  予○太根  予○担当医
午　後  予○太根・ 予○矢倉  予○太根  予○太根・ 予○寺内  予○生方  予○太根

産 婦 人 科

午　前

岡野 榎本 榎本 榎本 担当医  予○妊健・担当医
市川（清） 伊藤（浄） 市川（清） 市川（清） 芳賀 担当医
伊藤（浄） 竹内（育） 芳賀 竹内（育） 岡野 担当医
芳賀 担当医 担当医 伊藤（浄） 担当医

午　後  予○妊健  予○妊健・ 予○市川  予○産褥  予○竹内（育）・
 予○榎本（第1・3）  

予○神谷・ 予○妊健

夜　間 担当医  予○妊健・伊藤（浄）（第2・4）
 予○市川（第1・3）

食生活相談 午前/午後  予○管理栄養士  予○管理栄養士  予○管理栄養士  予○管理栄養士  予○管理栄養士 午前 予○管理栄養士
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