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埼玉協同病院「入院のご案内」も一緒にご確認ください 

 

 

埼玉協同病院   

南棟 5 階 回復期リハビリテーション病棟   
  



埼玉協同病院・回復期リハビリテーション病棟について 

2025 年6 月改正 

回復期リハビリテーション病棟 

主に、脳血管疾患や骨折などの患者様に対し、集中的にリハビリテーションを行う病棟です。医師・看護

師・介護士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・医療相談員・薬剤師・栄養士などが関わり、ご本人・

ご家族の意向を聞きながら、退院後の生活を一緒に考えていきます。 

 

 

 

医療生協の病院です 

当院は、生協法によりみなさまの出資金で運営されています。 

加入されていない方は、病棟で担当看護師にお声がけください。 

すでにご加入いただいている方は、増資をお願いいたします。 

差額ベッド代はいただいていません。（退会はいつでも可能です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加入・増資は3口から（1口1000円） 

お願いしています。 

 

※増資はいつでも受け付けています。 

増資申込書 

加入申込書 



入院～退院までの流れ 
 

 
 

医師面談 

主治医から病状やリハビリの経過、今後の方針について説明します。初回は入院からおよそ2 週間後、 

その後は1 ヶ月ごとに面談を行います。面談後に次回の面談の予定を決めます。 

 
 

家屋調査 

ご自宅の環境に合わせたリハビリを行うため、ご自宅内の写真を提供していただきます。 

必要に応じて、看護師・リハビリ職員・医療相談員が患者様とともにご自宅に伺います。 

 

支援会議 

ご自宅へ退院後、介護保険等のサービスを利用される場合には、サービスの調整会議を行います。 

病棟の職員のほか、退院後にご利用予定のサービスの担当者が同席します。 

 

介護指導 

介助の必要な方がご自宅に退院される場合には、ご家族への介護指導を行います。 

2週間 1ヶ月 2ヶ月以降

入院時評価

認定調査

医師面談 医師面談

療養先の決定 家屋調査
入
院

リハビリテーション・自主トレーニング・レクリエーション

介護保険の申請

在宅サービスの決定
装具完成・福祉用具の選定

退院日の決定

退
院

 
面談の5 分前にはご来院お願いします。遅れる場合は病棟まで必ず連絡してください。 



持ち物について 
 

 

 
 

持ち込みできないもの 

 

   火気･･･マッチ・ライター・たばこ・加熱式たばこなど 

 

 

   刃物･･･はさみ・カッターナイフ・果物ナイフ・つめきりなど（院内で禁止されています） 

      ※薬の開封などで、はさみを使用する場合は、看護師にご相談ください。 

 

 

点線より下は必要な方のみご準備ください。★はアメニティ契約にご協力ください。 

□ 不織布マスク（1 日1 枚）   □ 衣類 ★ 

□ 飲料水 ※配茶・給茶はありません  □ フェイスタオル、バスタオル ★ 

□ コップ2 つ（飲水用・歯磨き用）  □ 歯ブラシ、歯磨き粉 または 口腔ケアシート ★ 

□ 靴  ※踵があり履き慣れたもの  □ シャンプー、ボディソープ、ボディタオル ★ 

□ ボディクリームなどの保湿剤  □ ティッシュ ★ 

□ 時計、カレンダー    □ イヤホン ★ 

□ 肌着 ★     □ テープ式おむつ ★ 

□ 靴下     □ リハビリパンツ ★ 

□ 電動髭剃り    □ 尿取りパッド（昼用・夜用） ★ 

□ 補聴器、ケース    □ おしりふき ★ 

□ 入れ歯、ふた付ケース ★   □ とろみ剤 ★ 

□ 入れ歯安定剤    □ 入れ歯洗浄剤 ★ 

□ ヘアブラシ ★    □ 食事用エプロン ★ 

 

 

 

 

 

入院生活に必要なもの 

すべての持ち物に記名をお願いします 

紛失注意 



アメニティ受付 

 

ご契約内容を変更したい場合は、アメニティ受付

にて手続きをお願いします。 

 

9：30～16：00（月～金） 

9：30～13：00（第2 土曜除く） 

南棟1 階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

尿取りパッドの選び方 

昼用パッド：4 回分吸収以上  

夜用パッド：6 回分吸収以上  

 

いずれも「テープ式おむつ用」をお選びください 

「テープ式おむつ用」･･･紙パンツ用の記載がないもの・ずれ止めテープがついていないもの 

 

1 週間のお洗濯物の目安 

肌着・パジャマ：2 組程度 

靴下     ：2～7 枚程度 

フェイスタオル：2 枚程度 

バスタオル  ：4 枚程度 

 

 

 

アメニティを契約されない方へ 

 
時間 

病棟からおむつ等の残数の連絡はおこなっていません。不足しないよう補充をお願いします。 

 
場所 



日常生活について 
 

食事 

主治医の指示にもとづき、治療の一環として栄養管理を行います。 

嗜好や量については栄養士と相談できます。 

 

入浴 

男性 月・木曜日  女性 火・金曜日 

※人数の都合で変更になる場合があります。 

入浴日以外は、身体拭きのタオルをお渡しします。 

 

自動販売機 

現金のほかアプリ登録でキャッシュレス決済がご利用可能です。 

 

売店 

医師の許可がある方のみ職員が付き添いのもとご利用できます。 

感染対策のためご利用時間を指定させていただきます。職員による買い物代行は行っていません。 

15：00～17：00 （第2 土曜・日曜・祝日は15 時営業終了） 

 

洗濯機・乾燥機 

病棟内の洗濯機・乾燥機が利用できます。洗剤は各自ご用意ください。 

洗濯室への移動も含めてご自身で安全に行える方のみとさせていただきます。 

洗濯機 1 回100 円 乾燥機 30 分100 円 

 

理髪サービス（事前予約制） 

申込用紙をご記入のうえ、総務課（北棟2 階）でのお支払いが必要です。 

原則、ご本人様かご家族の方に手続きをお願いしています。 

    2,000 円            毎月 第2・4 火曜日 

 

 
料金 

 
ご利用可能時間 

 
料金 

  

 

 

1 日のスケジュール 

起床

消灯

8：45

14：00

6：00

8：00 朝食

13：00 昼食

17：00
18：00

22：00

夕食

リハビリ・入浴

リハビリ・面会

 
ご利用可能日 

 
入浴日 



リハビリテーション 

個人によって、必要なリハビリテーションの内容が異なります。

医師の指示のもと、必要な療法士（理学療法士・言語聴覚士・作業

療法士）が担当させていただきます。リハビリの予定は、当日の

朝、用紙にて担当者がお渡しします。 

 

 

レクリエーション 

季節を感じてもらうため、様々なレクリエーションをおこなっています。土曜日にはみんなで廊下に

出て立ち上がりの練習をしています。日曜日には職員が食堂でコーヒーを淹れて、みなさんにお配りし

ています。 

 

 

 

 

 

毎週土曜日 14：00～ 立ち上がり訓練 

毎週日曜日 14：00～ 珈琲倶楽部 

 



 

大声、暴言・暴力、セクハラ、写真・動画撮影、録音などの行為はおやめください。 

おねがい 

 

水・お茶以外の飲食物は持ち込みができません。 

 

休まれている方もいるため、お部屋では静かにお過ごしください。 

テレビを見る際はイヤホンを使用し、大きな声での会話は避けましょう。 

 

携帯電話はマナーモードに設定し、お部屋での通話はお控えください。 

通話は病棟入口付近の指定の場所をご利用ください。公衆電話はありません。 

 

貴重品の持ち込みは必要最低限にし、セーフティーボックス 

をご利用ください。お部屋を離れる際は、鍵がかかっている 

ことを必ず確認してください。 

ご自身で管理が難しい場合は、持ち帰っていただくようお願いします。 

 

病棟での両替はおこなっていません。千円札または硬貨をご用意ください。 

 

トラブルの原因となるため、患者様どうしの食べ物やお金のやり取りはご遠慮ください。 

職員へのお心遣いは受け取れません。増資のご協力をお願いいたします。 

 

感染対策のご協力をお願いします。お部屋を出るとき、他人と会話をするときは必ずマスク

を着用しましょう。少しでも症状があるときはすぐに職員に伝えてください。 

 

患者様の状態によって、お部屋の移動をお願いする場合があります。ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

￥

￥

 

 

 

禁止行為 



面会について 
 

面会受付の流れ 

 
 

    

 

感染症の流行により変更になる場合があります。 

病棟の掲示をご確認ください。（南棟5 階エレベータ前） 

 

 

     居室（カーテン内） 

 

    ・面会中は患者様、面会者様ともにマスクの着用をお願いします。 

・リハビリ中、食事中、入浴中はご面会ができません。あらかじめ時間をご確認く 

ださい。 

    ・面会者様は病棟のお手洗いをご利用できません。1 階トイレをご利用ください。 

    ・面会者用の椅子が必要な場合は、職員にお声がけください。 

患者様の転倒事故のおそれがあるため、退室時に片付けをお願いします。 

    ・荷物の受け渡しのみも受け付けています。（面会の時間帯と同様） 

  

面会者出入口（防災

センター）で受付をします。

リハビリ時間はご面会が

できません。ご来院前に

ご本人と連絡を取る、

または病棟にお電話を

してリハビリ時間を確認

するようお願いします。

面会受付リハビリ時間の確認

 
面会時間 

 
面会者 

 
面会人数 

 
面会場所 

 
注意事項 



お知らせ 
 

病棟事務より 

● 入院費のお支払いについて 

毎月10 日前後に前月分の請求書を発行します。ステーションにて 

お預かりしていますので、来院時にお声がけください。お支払いは 

できるだけ当月中にお願いします。（院内にATM はありません。） 

 

● 保険証について 

各月で保険証確認のご協力をお願いします。月が変わりましたら 

ステーション（事務）まで保険証の提示をお願いします。 

保険証の変更等がありましたら事務までお伝えください。 

 

歯科衛生士より 

入院時にお口の中をチェックさせていただき必要があれば歯科往診を依頼しています。 

※入院費とは請求が別になります。往診が必要な場合はご家族にもお伝えします。 

 

● 現在 協同病院に訪問中の歯科医院 

 ・生協歯科（さいたま市緑区） 

 ・はしだ歯科医院（川口市朝日） 

 ・よつば歯科（川口市鳩ヶ谷） 

 

● 訪問歯科相談・連絡先 ※退院後に訪問が必要な場合はこちらで相談できます 

 川口市歯科医師会 訪問歯科センター  048-257-5000 

 医療生協さいたま 生協歯科      048-810-6100 

 埼玉県歯科医師会 訪問歯科相談窓口 

 

平日 9：00～20：00 

土曜日 9：00～16：00 

※第2 土曜日は除く 

 1 階 自動精算機 

 

平日 9：00～17：00 

土曜日 9：00～13：00 

※第2 土曜日は除く 

 事務が対応できる時間 


