
東川口駅循環バス（戸塚安行駅経由）

根岸 ・ 道合 ・ 神戸コース 土曜日運休
1便 2便 3便 4便

ふれあい生協病院発 7:30 10:30 12:45 15:30
県営道合団地 7:33 10:33 12:48 15:33
市営道合神戸住宅B棟前 7:34 10:34 12:49 15:34
根岸台市営住宅 7:38 10:38 12:53 15:38
ライオンズガーデン東浦和 7:41 10:41 12:56 15:41
市営道合神戸住宅D棟 7:44 10:44 12:59 15:44
ファミリーマート川口道合西店 7:47 10:47 13:02 15:47
ふれあい生協病院着 7:50 10:50 13:05 15:50

新郷 ・ 鳩ヶ谷コース 土曜日運休

※1　新郷 ・ 鳩ヶ谷コース停車場所……キクチ・メッセンジャー
前／ Big-A川口安行店前／河原実業前／川口峰郵便局前／
氷川神社南東角／南消防署新郷分署先／坂口植物園手前／
かごや中華店前／マルエツ前／須賀植木事務所前／小島屋酒
店向かい／アジアン・テーブル前／辰井公園南西角／鳩ヶ谷
南二郵便局西側／ドラッグストアー「セイムス」西側／フロー
レンスマンション前／里交差点・清水歯科先／満留賀そば屋
近く交差点先／根岸台市営住宅北東／神戸団地／神戸橋先
※2　運行状況により変動します。２便途中乗車はご連絡ください

※所定の停車位置以外での乗降はできません

東浦和方面
東浦和駅発

ふれあい生協病院行き
7 　　　　　　45
8 00　15　30　　　50
9 10　　 　30　　　50
10 10　　 　30　　　50
11 10　　 　30　　　50
12 10　　 　30　　　50
13 10　　 　30　　　50
14 10　　 　30　　　50
15 10　　 　30　　　50
16 10　　 　30　　　50
17 10　　 　30　　　50

ふれあい生協病院発
東浦和駅行き
7 　　　　　　52
8 7　25　　45
9 5　25　　45
10 5　25　　45
11 5　25　　45
12 5　25　　45
13 5　25　　45
14 5　25　　45
15 5　25　　45
16 5　25　　45
17 5　25　　45
18 　　　30

途中下車を希望する方は、
乗車時に運転手にお申し出ください

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
ふれあい生協病院発 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00　30 00
大塚バス停手前 4 4 4 4 4 4 ④ 4 4

東川口駅への直
行便で、 途中に
は停車しません

妙延寺お女郎様前 8 8 8 8 8 8 ⑧ 8 8
ミニストップ手前 10 10 10 10 10 10 ⑩ 10 10
戸塚安行駅ロータリー内 14 14 14 14 14 14 ⑭ 14 14
みんなのさくら前 16 16 16 16 16 16 ⑯ 16 16
戸塚小学校バス停前 18 18 18 18 18 18 ⑱ 18 18
東川口駅北口ロータリー内 45 25 25 25 25 25 25 ㉕ 25 25 15 45
戸塚杉本公園前 ふ
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29 29 29 29 29 29 ㉙ 29 29

ふれあい生協病
院への直行便
で、 途中には停
車しません

戸塚東公園前 30 30 30 30 30 30 ㉚ 30 30
ローソン戸塚鋏町店前 33 33 33 33 33 33 33 33 33
餃子の王将前 35 35 35 35 35 35 35 35 35
みどり美容室前 38 38 38 38 38 38 38 38 38
セブンアート前 42 42 42 42 42 42 42 42 42
ふれあい生協病院着 46 46 46 46 46 46 46 46 46

診療所便 土曜日運休
ふれあい生協病院行き

8
9 35
10
11
12 10
13
14
15 25

8
9 15
10
11
12 25
13
14
15 45

ふれあい生協病院発

8 40
9
10
11 50
12
13
14
15 00

東川口駅のりば
東川口駅北口をでて
ロータリーにて
お迎えします

戸塚安行駅のりば
戸塚安行駅出口3を
でてロータリー前に
てお迎えします

東浦和駅のりば
東浦和駅改札をでて右のロー
タリーにてお迎えします

連絡バス時刻表

1便 2便
ふれあい生協病院発 8:15 13:30
─────21か所停車※1─────
ふれあい生協病院着 9:24 ※2

※ 土曜日の最終便は
○で表示しています

埼玉協同病院・ふれあい生
協病院を結ぶ循環バスがあ
ります

無料送迎
日曜、祝日、第２土曜日は

運休です

さいわい
診療所発

川口
診療所発

さいわい診療所・
川口診療所行き

ふれあい生協病院埼玉協同病院

ふれあい生協病院

この春  当院の健診メニューがさらに充実します！

　協会けんぽの健診がさらに手厚くなり、人間ドックの費用補助が開始
となります。また、40歳以上の女性を対象に骨粗しょう症検診も新たに
始まります。
※４月より当院は「協会けんぽ人間ドック」の受託医療機関となりました。

　川口市国保ドック・特定健診は例年９月～２月が大変混み合います。
４月・５月・６月は比較的予約枠に余裕があり、スムーズにご案内が可
能です。
　川口市から受診券やはがきがまだ届いていない方もご予約いただけます！
※受診は国保ドックが４月から・国保特定健診が６月からとなります。

　元気なときこそ「がん検診」・「脳ドック」を受ける絶好のタイミング
です。

　申込み・ご相談　

ご家族（ご本人）や仲介される方（ケアマネジャー等）から以下にお電話ください。
総合サポートセンター　TEL.0570-00-4771（代表）
「訪問診療希望」とお伝えください。　電話受付時間：月～金 ９:00～16:00

訪問診療のご案内
　在宅療養支援病院として患者様が住み慣れたご自宅で安心して過
ごせるように、通院が困難な方への訪問診療を行っております。
※事前契約制です。

●病気やけが、障がいで通院困難な方
●認知症や寝たきりで通院が困難な方
●退院後、自宅での療養に不安をお持ちの方
●がんの終末期等で、自宅で最期を迎えたい方など

対象と
なる方

※ 当院の訪問診療範囲内にお住まいの方
（ふれあい生協病院より5km圏内）。左
記以外の方でも対応できる場合がござ
いますので、ご相談ください。

協会けんぽの「人間ドック」が当院で受診可能に！１

国保ドック・特定健診の予約受付中！2

「がん検診」・「脳ドック」も受付中！3

お申し込みはこちらから

①電話予約
TEL.0570-047-489
音声ガイダンス ２番
平日 8:30～16:00
土曜 8:30～12:00（第２土曜休診）

②WEB予約　

③窓口予約
ふれあい生協病院 健康増進センター
に直接おこしください
平日 11:00～16:00
土曜 11:00～12:00（第２土曜休診）

ふれあい生協病院埼玉協同病院ふれあい生協病院埼玉協同病院

【日時】4月18日（土）10:00～11:30
【会場】 ふれあい生協病院　大会議室

（病院入り口へおこしください）川口市木曽呂1302-1
【講師】埼玉協同病院 精神科部長 雪田慎二 医師
　申込み　
さいたま協同病院・ふれあい生協病院 健康まちづくり課
TEL.070-2154-7347
TEL.070-2154-7348
TEL.090-6325-2982
繋がらない場合は留守録にて以下をお残しください
①希望講座日　②お名前

●参加無料
● 東浦和駅、東川口駅病院間 無料送迎バス 有
● 駐車場あり（講座参加の方　無料）

認知症は怖くない ～人生100年時代と認知症～

市民公開講座の
お知らせ

移動スーパー とくし丸
2026年2月5日 スタート!!

●毎週木曜日到着 12:00頃～
● ふれあい生協病院
車椅子マークの駐車場にて
● 支払いは現金のみ
（１品につき+20円）
●滞在時間15分～30分程
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＼どなたでもご利用できます／公式LINE
QRコード
申込み

ふれあい生協病院埼玉協同病院

No.461No.461

20262026

4月号

発行：埼玉協同病院、ふれあい生協病院

埼玉協同病院
https://kyoudou-hp.com

〒 333-0831 
川口市木曽呂1317

ふれあい
生協病院

https:// fureai-hp.com

〒 333-0831 
川口市木曽呂1302-1

2病院
共 通 TEL.0570-00-4771
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頭を鏡で見たい・胎盤が見たいなど、
様々な要望に対応しています。
石川 これまで自然分娩か帝王切開だ
けの選択肢しかありませんでしたが、
麻酔分娩の導入で、自分らしいお産の
選択肢が広がると思います。対応でき
る方には条件がありますが、麻酔分娩
をご検討される方は、妊婦健診時にご
相談ください。

 新しくなる
乳腺・産婦人科外来

―― 外来もリニューアルすると聞きま
した。
萩原　５月には、きれいになった外来
が病棟の近くに完成します。乳腺外科
外来も産婦人科外来と同一フロアにな
るので女性特有の病気や出産などにお
いて受診しやすくなると思います。女
性の一生に寄り添う外来と病棟です。
女性ばかり26人の助産師と４人の看
護師が乳腺外科を含めて担当します。
リニューアルして院内の行き来がス

ムーズになれば、時間のロスも減り、
私たちもより多くの時間を患者さんの
ために割けるようになりますね。

 家族みんなで迎える
新しい命

―― そのほか特徴のあるケアについて
教えてください。
石川　私たち助産師は、妊娠中から患
者さんのお話を個別で伺っています。
ご希望を聞くと共に不安解消を図り、
互いの信頼関係を築くように努めて
います。
　立ち会いに関しては、分娩室で上の
子の立ち会いも可能です。予定帝王切
開の場合は、手術室へパパの立ち会い
もしています。母児の安全を考慮し、
可能な限り出産を家族で迎えられるよ
うに支援しています。
　産後問題なく過ごせても、退院後
に育児不安が増強し、不眠で疲労が
蓄積し産後うつになるケースがあり
ます。このため、当院では産後４ヶ

月までのママと赤ちゃんが、休息や
育児相談を目的に利用できる、産後
ケア事業に取り組んでいます。当院
で出産していない方も利用できます。
双子の利用率も高く、自分の時間が
持てないママ達が、ゆっくり過ごせ
好評を頂いています。
　いのちの授業では、乳幼児～高校生
にわたり学校へ保健指導に伺ったり、
要望に応じて更年期や月経について講
習会を開催しています。ご興味のある
方は、当院ホームページを確認の上、
お電話を頂けたらと思います。
　切れ目ない支援のために、妊娠～産
後、そして小児科とも連携し子育て中
の家族が前向きに歩んでいけるよう、
子どもの健やかな成長をバックアップ
できるようこれからも努めて参りま
す。そして、乳腺のトラブル、月経や
更年期の悩みなど、心配な事がありま
したら、ぜひ新しくなった乳腺・産婦
人科外来に足を運んでください。一緒
に考えていきたいと思います。

 ４月からはじまる
無痛（麻酔）分娩

―― ４月から麻酔分娩が導入されます。
石川 はい、当院で出産された方や、
全国的な妊婦さんのニーズを調査した
ところ「お産の痛みをとりたい」と、
無痛分娩を望まれている方が多い現状
でした。
　東京都や群馬県の一部でも、無痛分
娩に対し一部助成金が出るようにな
り、ニーズはさらに加速しています。
　一般的に「無痛分娩」と言われます
が、麻酔の力を使って痛みを和らげる
お産のため、当院では「麻酔分娩」と
総称しています。

 緊急時も万全な
総合病院の強み

―― 自然なお産と麻酔分娩の違う部分
はありますか。
萩原　麻酔分娩では、お薬の影響で自
然分娩と比較し、陣痛が弱くなること
があります。赤ちゃんが良い向きで産
道に入ってこられなかったり、いきむ
感覚が分からなくなるので、助産師が
タイミングを促していく必要があり
ます。
　自然分娩であればママの表情や声・
発汗などお産の進行を読み取れます
が、麻酔分娩は痛みが緩和された分、
予測が難しく、誘発剤も使用するため
過強陣痛にも注意しケアをしていく必
要があります。現在私達は日々経験を
積む努力をしているところです。
石川 日頃から産婦人科医・麻酔科
医・小児科医・助産師を交えたプロ
ジェクト会議を行い、連携強化を図っ
ています。急変時にも対応できる様に

シミュレーションを行い、チーム医療
としてすぐに対応できるよう努めて
います。麻酔の合併症に対して麻酔科
医が対応することができ、赤ちゃんの
状態が良くない場合でも、小児科医が
迅速に対応できることも、総合病院の
強みだと思います。総合病院でチーム
医療に特化した麻酔分娩をご検討く
ださい。

 自分らしいお産を

―― 「自分らしいお産」の実現に努め
ているそうですね。
萩原　はい。まず妊娠期間を通して、
妊婦さんご本人にどのように過ごした
いか、どのような分娩にしたいかを考
えて頂いています。バースプランを確
認し、分娩時にはご要望に添えるよう
に支援しています。お産後も分娩の振
り返りを行い、分娩進行中の疑問や不
安を解消できるようにお答えしていま
す。お臍の緒を切りたい・赤ちゃんの

麻酔分娩
安心と選択肢を広げる麻酔分娩

無痛分娩の
詳細はこちら

23年末リニューアルした東３階の乳腺・産婦人科病棟は、
女性特有の病気やライフイベントに特化した病棟です。

さらに今年度は
無痛（麻酔）分娩の導入や外来の新装・再編をし、
より快適で利便性の良い病院を目指します。

特集

石川 幸恵
助産師 （主任）助産師 （主任）

萩原 なるみ
助産師 （副主任）助産師 （副主任）
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ふれあい生協病院
急患内科 循環器内科 糖尿病内科 消化器内科 呼吸器内科 脳神経内科

脳神経外科
予約内科・
リウマチ・膠原病 腎 甲状腺 外科 小児科 乳児健診

予防接種等 小児専門外来 泌尿
器科 皮膚科 耳鼻

咽喉科 眼科 健診後
外来

月

午
前
担当医 ●●予  高橋（き）

●●予 村上
●●予  坂下

●●予 増田 ●●予 原澤
●●予 松嶋

●●予 肥田 佐野（貴）●●予 平澤 平松  伊藤（理）
上田
飯島*第1・2・3・5

堤内
久壽米木
担当医

 唐川 担当医

午
後

担当医 ●●予 三友
●●予 天笠

●●予  高橋（き）
●●予 村上
●●予  ［はじめ外来］

●●予  斉藤 ［神経・発達］
●●予  和泉 ［アレルギー］
●●予  平澤 ［内分泌・生活習慣］
●●予岩本 ［循環器］ *第4

●●予 平松 ●●予  伊藤（理）
●●予 飯島
*第1・2・3・5

●●予  唐川

火
午
前

担当医 ●●予 山田（昌）
●●予 鷲尾
●●予 岡村

●●予  高橋（き）
●●予 村上 
●●予  島村
●●予  粂川

●●予 忍 ●●予 松村（綾）石丸 ［脳神
経外科］

●●予  月田 浅沼 ●●予 荒熊 林
長谷川

 伊藤（理）
飯島

堤内
久壽米木
担当医

担当医

午
後
担当医 ●●予 鷲尾 ●●予  高橋（き）

●●予  粂川
●●予 忍 ●●予 福庭

●●予 宮内
●●予  ［乳児健診］
●●予  ［予防接種］

●●予 長谷川

水
午
前

担当医 ●●予  島村
●●予 坂本
●●予 村上
●●予 加計 ［初診］

●●予 片山 ●●予 難波 ●●予 山田（晃） ●●予 肥田

●●予 清水
（辰） ［腎］

●●予 山内 重吉 ●●予 荒熊 三浦
 深谷

 伊藤（理）
飯島
 田中（純）*第3

担当医
担当医

吉津
溝端

担当医

午
後
担当医 ●●予 陣内 ●●予 村上

●●予 坂本
●●予 開原 ●●予 山田（晃） ●●予  浅井 ●●予  ［予防接種］

●●予  ［BCG接種］
●●予 担当医 ●●予 飯島 ●●予 吉津

●●予 溝端

木
午
前

担当医 ●●予 村田 ●●予  高橋（き）
●●予  坂下

●●予 辻
●●予 大石
●●予 忍*第2・4・5

●●予 黒澤 ●●予 松倉
石丸 ［脳神
経外科］

井合 ●●予 荒熊 片桐
辻岡

 関
飯島
髙濵*第1・3・5
向久保*第4

堤内
久壽米木
担当医

寺内 担当医

午
後
担当医 ●●予  高橋（き）

●●予  島村
●●予 舟田 ●●予 市川（篤）

［じん肺・アスベ
スト・禁煙外来］

●●予 松倉 ●●予  高石
*第1・3

●●予   和泉
［アレルギー］
●●予 荒熊 ［神経・発達］

●●予 片桐
●●予 辻岡

●●予  関 ●●予 寺内

金
午
前
担当医 ●●予 金子（史） ●●予  高橋（き） ●●予 辻 ●●予 草野

●●予 田島
長
栗原

●●予 平澤
●●予 荒熊

田畑  伊藤（理）
飯島
 関　

堤内
久壽米木
担当医

担当医

午
後
担当医 ●●予 金子（史） ●●予 辻

●●予大石*第1・3・5
●●予 青砥

●●予  ［1歳半健診］*第1・3
●●予  ［予防接種］*第1・3

●●予  平澤 ［アレルギー］
●●予荒熊 ［神経・発達］*第2・4
●●予  平井 ［神経・発達］*第2

●●予 田畑 ●●予  伊藤（理）
●●予 飯島

担当医

土午
前
担当医 ●●予稲葉*第1・4

●●予村田*第5
担当医 ●●予 担当医 ●●予 中村*第3［腎］ 田中（康）

担当医
 伊藤（理）
飯島

 担当医
 担当医

担当医
*第3・4

担当医

産 婦 人 科

月
午前 ●●予 担当医［産］ ●●予  市川［婦］ ●●予 橋本 ［婦］ ●●予  芳賀［産・婦］

午後 ●●予 伊藤（浄）［婦］

火
午前 ●●予  榎本［婦］ ●●予 伊藤（浄）［産］ ●●予  竹内（育）

［産・婦］
●●予  荻島［婦］

午後 ●●予  ［妊健］ ●●予  市川［婦］

水
午前 ●●予  榎本［産］ ●●予  市川［婦］ ●●予  芳賀［産・婦］ ●●予 新 ［婦］ 

午後 ●●予  ［産褥］

木
午前 ●●予  榎本［婦］ ●●予 担当医 ［産］ ●●予  竹内（育）

［産・婦］
●●予 伊藤（浄）［婦］

午後 ●●予  竹内（育）
［婦］［再診］

●●予  榎本［婦］
*第1

●●予 伊藤（浄）［婦］
*第3

金
午前 ●●予 高木［婦］ ●●予  芳賀［婦］ ●●予 岡野［産・婦］

午後 ●●予 岡野［産・婦］

土 午前 ●●予  担当医 ［妊健］ ●●予 担当医［婦］

専門外来 脳神経
外科 乳腺外来 整形外科 緩和ケア

内科
被ばく
相談外来 精神科 麻酔科

月
午前

●●予 忍 ［消化器］
●●予 遠藤（聖） ［血液内科］

●●予 石丸 ●●予 仁平 ［膝・股関節］ 
●●予   桑沢 ［再生医療］［膝・股関節］
●●予  丸木

●●予 雪田 ●●予  ［ペインクリニック］

午後 ●●予 遠藤（聖） ［血液内科］ ●●予 石丸 ●●予   桑沢 ［再生医療］
●●予  仁平 ［人工関節］

●●予 麻酔科外来

火 午前 ●●予 増田 ［消化器］ ●●予 遠藤 ［手の外科］ 
●●予 船尾 ［脊椎］ ●●予 熊木

●●予 荻野

午後 ●●予 石丸 ●●予 佐野（広） ●●予 第1のみ ●●予 麻酔科外来

水 午前 ●●予 石丸 ●●予  金子（し）●●予 小林　●●予 熊木　●●予 櫻井 ●●予雪田*第1・2・3・5
午後 ●●予 清水（禮）［息いき外来］ ●●予 石丸 ●●予 小林

木
午前 ●●予 忍 ［消化器］*第1・3 ●●予 須田*第2・5 ●●予  金子（し）●●予 小林　●●予 小粥 ［脊椎］ ●●予 櫻井 ●●予 雪田　●●予 荻野 ●●予  ［ペインクリニック］

午後 ●●予 野口 ［内科］ ●●予 石丸 ●●予  金子（し）●●予 岡崎　●●予 遠藤 ［手の外科］
●●予  仁平 ［膝・股関節］

●●予  ［ペインクリニック］

金
午前 ●●予 三浦 ［血液内科］ ●●予 井出 ●●予 遠藤　●●予 原田　●●予  丸木

●●予   桑沢 ［再生医療］［膝・股関節］
●●予 荻野

午後 ●●予 三浦 ［血液内科］
●●予  ［肥満症治療外来］

●●予  仁平 ［膝・股関節］ ●●予 佐野（広） ●●予 雪田

土 午前 ●●予金子（史）*第4
［ペースメーカー］［循環器］

●●予  森岡*第1・3［腫瘍］ 
●●予 小林

●●予 麻酔科外来
*第1・3・4

4月

埼玉協同病院

●●予印は予約が必要です

全科予約制です

※ 診療体制と医師が 
変更になる場合があります
※  は女性医師

［産］：産科  ［婦］：婦人科

●●予   桑沢医師
偶数月第1金午前 なし
●●予 原田医師
偶数月第1金午前
※ 偶数月の第一金曜午前
は桑沢医師の代わりに
原田医師が入ります。

外来診療
体制表

ふれあい生協病院
午前外来 窓口 電話 Web
急 患 内 科 ● ● ●
小 児 科 ●
外 科 ●
脳神経外科 ●
皮 膚 科 ●※ ● ●
眼 科 ●※ ●
耳鼻咽喉科 ●※ ● ●
泌 尿 器 科 ●
健診後外来 ● ● ●

※上限人数到達次第受付終了
●窓口受付時間　午前８時30分～ 11時
●Web受付　 １週間前から 

小児科のみ当日午前３時から
●電話受付　１週間前から

午後外来 窓口 電話 Web
急 患 内 科 ● ● ●
発 熱 外 来 ● ● ●

●窓口受付時間　午後１時30分～３時
● Web受付時間　発熱外来：前日から当日まで

予約に関するお問い合わせ
Web予約 

TEL：0570-047-489
ナビダイヤルの番号は下記のとおりです。
1番   紹介状をお持ちの方

（総合サポートセンター）
紹介状を手元にご用意の上、お問い合わせ
ください。
月～金：午前８時30分～午後３時まで
土曜日：午前８時30分～正午まで
2番   健康診断に関する予約・ご相談
月～金：午前８時30分～午後４時まで
土曜日：午前８時30分～正午まで
3番   埼玉協同病院 予約
4番   ふれあい生協病院 予約
5番   その他
月～金：午前８時30分～午後３時まで
土曜日：午前８時30分～正午まで

休診日    第２土曜日、日曜日、祝日、
年末年始（12/30 ～ 1/3）

ふれあい生協病院 埼玉協同病院



ふれあい生協病院埼玉協同病院 ふれあい生協病院埼玉協同病院

外科部長として
外科全体を牽引する

　６年前にも本シリーズに登

専門医
シリーズ

これまでの

専門医シリーズは

こちらでチェック
　紹介状なしでもかかれる、困った時にはいつでも頼ってもらえ　紹介状なしでもかかれる、困った時にはいつでも頼ってもらえ
るような、病院をつくっていきたいと思っていますので、期待し
ていてください

患者さんへの
メッセージ

　ふれあい生協病院では、患者さんの
抱えるさまざまな健康上の問題を包括
的に診る「総合診療」に力を入れてい
ます。昨年７月に院長に就任した山田
歩美医師は、総合内科専門医・家庭医
療専門医として、地域の人々が気軽に
受診できるような病院づくりを目指し
ています。

何でも診られる医師に
なりたくて

　埼玉民医連の奨学生として大学で６
年間を過ごした山田歩美医師は、
2008年初期研修医として埼玉協同病
院で働きはじめました。

　「埼玉協同病院では、専門性を身に
つけている医師が“何でも診る”とい
うスタンスで、外来も病棟診療もして
いました。そうした姿を見ながら一緒
に仕事をするなかで、専門性を身につ
けるだけでなく、病院にきた患者さん
を“何でも診る”ような医師になりた
いと思いました」と、総合診療医・家
庭医を選んだ理由を話します。
　埼玉協同病院からもほど近い見沼田
んぼの辺りで生まれ育った山田医師。
子どものころは毎日虫取りをするのが
日課だったと言います。
 「カブトムシを捕まえて卵を孵化さ
せたり、カエルやカマキリを卵から育
てたり、を毎年やっていましたね」
 将来は何か生き物に関わりたいと
思っていた小学校４年生の時、人の生
命を書いた本を読み、医者の道に進み
たいと思うようになったそうです。

話を聞き患者さんと
伴走する

　前職がさいわい診療所所長だった山
田医師ですが、昨年からふれあい生協
病院の院長になり、大きな変化を感じ
ているそうです。

　「患者さんや職員の人数が少ない診
療所では、毎日のように顔を合わせて
会話できますし、患者さんについても
職員みんなが認識できる環境でした。
一方、病院は規模が大きいので、そう
いうわけにはいきません。ですから、
一緒に働いている人たちみんなでこの
地域をどう支えていくか、視点を変え
て取り組みたいなと思っています。も
ちろん、一人ひとりの患者さんの話を
じっくりと聞き、継続的に関わり、信
頼関係を築き、伴走していく姿勢は変
わりません」
　特に、患者さんが話しやすい雰囲気
づくりを意識しているそうです。
　「困って病院に来た患者さんには、
困りごとの解決が大切ですが、慢性疾
患で落ち着いている状態の患者さんが
定期的に来る場合には、この間の出来
事を聞くようにしています。内容は年
齢によって違いますが、例えば90歳
で一人暮らしの人には、無事に暮らせ
て、歩いて病院に来られていることが
すごいことです。高齢になるとできな
いことが増え、あちこち痛くなってく
るので、患者さんもできないことばか
りを探し出して、だんだん気持ちも抑

うつ的になってしまう。今できている
ことを探すようにしています」

困ったときに頼れる
病院づくりを

　山田医師は院長就任後も、地域包括
ケア病棟で患者と向き合っています。
「診療所では外来の患者さんと、訪問す
る終末期患者さんを診ていました。今
回、急性期病棟から一旦落ち着いて、
家に帰る前の患者さんが加わることに
なって、回復までの経過も診られるよ
うになったことはやりがいの一つです。
かつて診療所で診ていた患者さんが回

復していく過程に立ち会えるし、日常
生活や言動など新たな発見もあります」
　全国の病院をみても、女性が院長を
つとめる例は多くありません。
　「これまで、職場で、女性である不
利益や働きにくさを感じてはいません
が、院長の立場になった今、次の世代
のためにも、誰もが働きやすい環境を
整備していきたいです」
　開業して３年になるふれあい生協病
院。その指揮を執る山田医師は、家庭
でも幼児と小学生の子どもを抱え、大
忙しの毎日ですが、今日もより良い病
院づくりのため奔走しています。
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PROFILE
認定資格
●日本内科学会総合内科専門医
● 日本プライマリ・ケア連合学会
認定家庭医療専門医
● 日本プライマリ・ケア連合学会
認定指導医
経　歴
2008年  東京女子医科大学　

医学部卒業
2008年 埼玉協同病院勤務

【時　　給】1,164円以上　業務内容によりアップします
【勤務時間】 時間は応相談です。ご自身の働きやすい時間

帯が選べます。早番、遅番は1,000円、夜
勤は6,000円の手当支給あり。

【主な仕事内容】 ベッドメイク、配膳下膳、備品補充、遅
番・夜勤者はオムツ交換など

無資格、経験がなくてもサポートします。

　まずは、半日お仕事体験でお待ちしております。ご都合
がつかない方は個別にご相談ください。
【体験内容】 病室の療養環境整備（ベッドメイクなど）
【対 象 者】 病院看護助手の仕事に興味のある方 

（資格等不問）
【日　　時】

 申込み・お問合せ 
QRコード
（病院ホームページ）
または電話にて
お申込みください。
TEL.0570-00-4771
担当：志村・高田

看護サポート（看護助手）って何するの？看護サポート（パート）募集
遅番・夜勤者急募!!

採用情報

看護サポートの
１日に密着 ！

第８回 ４月20日㊊
8:30～
12:00

申込み
締切日

４月17日㊎
第９回 ５月18日㊊ ５月15日㊎
第10回 ６月15日㊊ ６月12日㊎

　患者様の車いすの介助、受付の仕方や診療科の
案内、車いすのタイヤの空気点検、裁縫を生かし
た備品づくり、その他様々な活動をしています。
　「誰かの役に立ちたい」「空いた時間を有効活用
したい」など、きっかけは何でも構いません。皆

様のちょっとしたお手伝いが患者様や職員の大きな支えと笑顔につながります。
特別な資格は不要ですのでまずお話だけでも聞いてみませんか？
　埼玉協同病院・ふれあい生協病院でボランティアをしてみたい方　募集中で
す。お気軽にご参加ください！
　申込み・お問合せ　

TEL.0570-00-4771（代表） 岡本（ME科）、志村・須田（管理部）

ボランティアを
募集します!!
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